

					
    
        
            Tällä sivustolla käytetään evästeitä
            
                Tämä sivusto hyödyntää toiminnan kannalta välttämättömiä evästeitä sekä sivuston kehittämisen mahdollistavia tilastointievästeitä. Joidenkin sisältöjen näyttäminen voi lisäksi edellyttää markkinointievästeiden hyväksymistä. Lue lisää käyttämistämme evästeistä.


                
                    Salli kaikki
                    Salli vain välttämättömät

                    Valitse evästeet
                

                            


        

        
            Tällä sivustolla käytetään evästeitä
            
                Tämä sivusto hyödyntää toiminnan kannalta välttämättömiä evästeitä sekä sivuston kehittämisen mahdollistavia tilastointievästeitä. Joidenkin sisältöjen näyttäminen voi lisäksi edellyttää markkinointievästeiden hyväksymistä. Lue lisää käyttämistämme evästeistä.


                
                    	
                            Välttämättömät
                        
	
                            Toiminnalliset
                        
	
                            Tilastointi
                        
	
                            Markkinointi
                        
	
                            External Media
                        


                

                
                    Valitse kaikki
                    Tallenna asetukset
                    Salli kaikki
                

                            

        

        Evästeasetuksesi on tallennettu.


    



    Tämän sisällön näyttäminen edellyttää seuraavan evästetyypin hyväksymistä: {category}.


    Hyväksy evästeet


		
		
		

			
			
				
					

						
								Kuluttajat
	Ammattilaiset


						

						
								
										
											
											Kirjaudu
										
									
	


						

						
								Yhteystiedot
	 Languages
	Welcome to our website!




						

					

				

			

			

			
			
			
				
					
						
						
							
						
						
					

				


				
					
						
					

				


			
			
			

			
			
				

			
			
			

				
						
							
								404 Not Found
															
						


				
			
				
					
	404 Not Found


	

		
		

						
				

			

			

		


	



					
					
				
			

		

	




			
			
		

			
			
		
		

	



					
				
			
			

			
			
				
				
			

			

			
			
				
					

						
							
								
							

							
								Hammareninkatu 7

								33100 Tampere



								Puh. (03) 2541 300

								info(at)keliakialiitto.fi
							

						


						

						


						
							
									
										
											
											Liity
										
									
	
										
											
											Yhteystiedot
										
									
	
										
											
											Tietolaari
										
									
	
										
											
											Juttutupa
										
									
	
										
											
											Gluteeniton Suunta
										
									
	
										
											
											Tietosuojaselosteet
										
									
	
										
											
											Tietoa evästeistä
										
									


							
						


					

				

			
			

			
			
				
					
						
					
				
			

			

		

		

		
		

		

		
		
			
				

					
						
					

					


					
							Kuluttajat
	Ammattilaiset


					

					
							Keliakia
	Keliakia ja ihokeliakia sairautena
	Keliakian hoito
	Sosiaaliturva


	Gluteeniton arki
	Gluteeniton ruokavalio
	Gluteeniton ruoka kotona – vinkkejä kotikeittiöille
	Edullista gluteenitonta ruokaa
	Päivähoidossa, koulussa, kaupassa, ravintolassa, työelämässä ja muualla
	Gluteenittoman palvelun merkki
	Kun kylään tulee gluteeniton
	Matkalla
	Kielikäännöksiä


	Usein kysytyt kysymykset (UKK)


	Reseptit ja tuotteet
	Reseptit
	Gluteeniton leivonta – vinkkejä kotileipureille
	Reseptivideoita gluteenittomasta arkiruoasta
	Näin tunnistat gluteenittoman tuotteen
	Gluteenittoman tuotteen merkki
	Gluteenittomia tuotteita -opas
	Gluteenittomia tuotteita: listauksia tuoteryhmittäin


	Liity jäseneksi
	Liity jäseneksi, täytä liittymislomake
	Jäsenedut ja -palvelut
	Jäsenyhdistyksen vaihtaminen
	Jäsenyhdistyksestä eroaminen
	Ilmoita alle 18-vuotias lapsesi perhejäseneksi


	Yritys tai yhteisö: Liity kannattajajäseneksi
	Mobiilijäsenkortti
	Gluteeniton elämä -lehti


	Tule mukaan
	Keliakiayhdistykset
	Tapahtumakalenteri
	Tervetuloa Lautasella 2024 -messuille
	Jäsenmatka Saksaan ja Itävaltaan
	Keliakiaviikko
	Testaa tietosi gluteenittomuudesta


	Lasten ja nuorten toiminta
	Tule vapaaehtoiseksi
	Vapaaehtoisten koulutukset


	Webinaarit
	Gluteenittomuutta tukevat kurssit
	Tuetut lomat


	Verkkokauppa
	Henkilöasiakkaiden verkkokauppa
	Yritysten, yhdistysten ja yhteisöjen verkkokauppa


	Keliakialiitto
	Gluteenittoman arjen asialla
	Keliakialiitto vaikuttaa
	Strategia 2022–2025
	Säännöt
	Liittohallitus
	Keliakiatutkimus
	Keliakialiiton palkinnot
	Lahjoita keliakiatyöhön!
	Keliakialiitot maailmalla
	Tietosuojaselosteet VANHA


	Medialle ja yhteistyökumppaneille
	Medialle ja yhteistyökumppaneille
	Artikkeleita gluteenittomuudesta
	Kansanedustaja Olga Oinas-Panuma: "Joskus mietin, kerronko ruokavaliosta"
	Vuoden tarjoilija Joonas Heino: Kerro ruokavaliosta, kun varaat pöydän
	Gluteeniton elämä kesytti sopraano Johanna Lehesvuoren vatsan
	Päätoimittaja Marja Aarnipuro: ”Keliakia tuo elämään ylimääräisen twistin”
	Keliakia on Votkinin suvussa harmillisen tuttu
	Anniina Valtonen on tarkka ruokavaliostaan
	Juontaja Kristoffer Ignatius oli kaveriporukan vitsailun kohde jatkuvan vessahätänsä vuoksi
	Uimari Matti Mattsson: "En arvannut oireista, että minulla on keliakia"
	Juha Vuorinen sai vehnästä mahan sekaisin - huoltomies yllätti vessasta puolialastomana
	Esapekka Lappi: Keliakia ja MM-ralli sopivat yhteen
	TPS:n Kaapo Kakko: Keliakia tuli yllätyksenä
	Ihastuttava jäsenmatka Alpeille
	Kuitu on tasapainoisen ruokavalion kulmakivi


	Uutiset ja kannanotot
	Ilmoittaminen Gluteeniton elämä -lehdessä




							Keliakia
	Keliakia ja ihokeliakia sairautena
	Keliakian hoito
	Sosiaaliturva


	Gluteeniton arki
	Gluteeniton ruokavalio
	Gluteeniton ruoka kotona – vinkkejä kotikeittiöille
	Edullista gluteenitonta ruokaa
	Päivähoidossa, koulussa, kaupassa, ravintolassa, työelämässä ja muualla
	Gluteenittoman palvelun merkki
	Kun kylään tulee gluteeniton
	Matkalla
	Kielikäännöksiä


	Usein kysytyt kysymykset (UKK)


	Reseptit ja tuotteet
	Reseptit
	Gluteeniton leivonta – vinkkejä kotileipureille
	Reseptivideoita gluteenittomasta arkiruoasta
	Näin tunnistat gluteenittoman tuotteen
	Gluteenittoman tuotteen merkki
	Gluteenittomia tuotteita -opas
	Gluteenittomia tuotteita: listauksia tuoteryhmittäin


	Liity jäseneksi
	Liity jäseneksi, täytä liittymislomake
	Jäsenedut ja -palvelut
	Jäsenyhdistyksen vaihtaminen
	Jäsenyhdistyksestä eroaminen
	Ilmoita alle 18-vuotias lapsesi perhejäseneksi


	Yritys tai yhteisö: Liity kannattajajäseneksi
	Mobiilijäsenkortti
	Gluteeniton elämä -lehti


	Tule mukaan
	Keliakiayhdistykset
	Tapahtumakalenteri
	Tervetuloa Lautasella 2024 -messuille
	Jäsenmatka Saksaan ja Itävaltaan
	Keliakiaviikko
	Testaa tietosi gluteenittomuudesta


	Lasten ja nuorten toiminta
	Tule vapaaehtoiseksi
	Vapaaehtoisten koulutukset


	Webinaarit
	Gluteenittomuutta tukevat kurssit
	Tuetut lomat


	Verkkokauppa
	Henkilöasiakkaiden verkkokauppa
	Yritysten, yhdistysten ja yhteisöjen verkkokauppa


	Keliakialiitto
	Gluteenittoman arjen asialla
	Keliakialiitto vaikuttaa
	Strategia 2022–2025
	Säännöt
	Liittohallitus
	Keliakiatutkimus
	Keliakialiiton palkinnot
	Lahjoita keliakiatyöhön!
	Keliakialiitot maailmalla
	Tietosuojaselosteet VANHA


	Medialle ja yhteistyökumppaneille
	Medialle ja yhteistyökumppaneille
	Artikkeleita gluteenittomuudesta
	Kansanedustaja Olga Oinas-Panuma: "Joskus mietin, kerronko ruokavaliosta"
	Vuoden tarjoilija Joonas Heino: Kerro ruokavaliosta, kun varaat pöydän
	Gluteeniton elämä kesytti sopraano Johanna Lehesvuoren vatsan
	Päätoimittaja Marja Aarnipuro: ”Keliakia tuo elämään ylimääräisen twistin”
	Keliakia on Votkinin suvussa harmillisen tuttu
	Anniina Valtonen on tarkka ruokavaliostaan
	Juontaja Kristoffer Ignatius oli kaveriporukan vitsailun kohde jatkuvan vessahätänsä vuoksi
	Uimari Matti Mattsson: "En arvannut oireista, että minulla on keliakia"
	Juha Vuorinen sai vehnästä mahan sekaisin - huoltomies yllätti vessasta puolialastomana
	Esapekka Lappi: Keliakia ja MM-ralli sopivat yhteen
	TPS:n Kaapo Kakko: Keliakia tuli yllätyksenä
	Ihastuttava jäsenmatka Alpeille
	Kuitu on tasapainoisen ruokavalion kulmakivi


	Uutiset ja kannanotot
	Ilmoittaminen Gluteeniton elämä -lehdessä




					
				

			

		

		

		
		
		
		
		
		
		
		
	
	
	
    