
• Keliakia on parantumaton ja perinnöllinen autoimmuunisairaus. 

• Keliakian ainoa hoito on tarkka ja elinikäinen gluteeniton ruokavalio. Keliakiaan ei ole lääkettä. 

• Hoidon kustannukset ovat 744 euroa vuodessa, joka on 62 euroa kuukaudessa. 

• Hoitamattoman keliakian kustannukset ovat yhteiskunnalle huomattavat. Hoitamaton keliakia 
altistaa monille lisäsairauksille. Yleisimpiä ovat anemia, masennus, osteoporoosi, lapsettomuus, 
lapsilla kasvun hidastuminen ja vakavimmillaan suoliston syöpä.  

• 16 vuotta täyttäneille ja sitä vanhemmille keliakiaa sairastaville on maksettu ruokavaliokorvausta 
vuosina 2002–2015. Eduskunta päätti lopettaa ruokavaliokorvauksen maksamisen 1.1.2016 alkaen. 

• Vuoden 2015 lopussa ruokavaliokorvauksen saajia oli 34 520. Nettolisäys korvauksen saajissa 
2010-luvulla on noin 1 000 henkilöä vuodessa. Arvion mukaan vuonna 2019 olisi 38 500 keliakiaa 
sairastavia, joilla sairaus on asianmukaisesti diagnosoitu. 

• Alle 16-vuotiaille lapsille maksetaan vammaistukea. 

• Valtion budjettiin on varattava keliakiakorvausta varten 15 M€. 

• Keliakiakorvauksen määrä olisi 31 €/kk.

• Esitämme, että vammaistukilakiin kirjataan seuraavasti:

”Oikeus keliakiakorvaukseen on 16 vuotta täyttäneellä henkilöllä, jonka on asianmukaisesti 
määritellyn keliakian tai ihokeliakian takia ehdottoman välttämätöntä käyttää gluteenittomia 
tuotteita. Keliakiakorvaus on 31 euroa kuukaudessa. Keliakiakorvausta voidaan maksaa 
samanaikaisesti vammaistuen tai hoitotuen kanssa.”  

Keliakian hoitoon tarvitaan yhteiskunnan tukea!
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