
Во время раздачи следите за тем, чтобы безглютеновый 
продукт не контактировал с продуктами, содержащими 
глютен.

•	 Следите за тем, чтобы персонал, подающий пищу, знал 
состав предлагаемых блюд.

•	 Разборчиво помечайте продукты без глютена в меню и на 
буфетных столах буквой G. Указывайте на буфетном столе 
название и состав подаваемых блюд.

•	 Размещайте блюда без глютена в буфете отдельно от пищи, 
содержащей глютен. Таким образом пища, содержащая 
глютен, не попадет случайно в лоток с безглютеновой 
пищей.

•	 Подавайте хлеб без глютена на предназначенном для 
него блюде отдельно от обычного хлеба. Размещайте 
безглютеновый хлеб на верхней полке в буфете или на 
отдельном столе. Лучше всего закрыть его крышкой или 
пластиковой пленкой. Также не забудьте промаркировать 
безглютеновый хлеб.

•	 Закупите для больных целиакией порционное масло.

•	 Заведите отдельные приборы для всех видов пищи без 
глютена.

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ ПРИ ПОДАЧЕ ПИЩИ

БЕЗГЛЮТЕНОВОЕ ПИТАНИЕ В БУФЕТЕ
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