\’ Keliakialiitto

TARKKANA JAKELUSSA

GLUTEENITON RUOKAILU ASUMISPALVELUISSA

Pida jakelun aikana huolta siita, ettd gluteeniton tuote ei
kosketa sellaista tuotetta, jossa on gluteenia. Tarkista, etta
astioissa on oikeat merkinnat erityisruokavalioista.

® Merkitse gluteenittomat tuotteet G-merkilla ruokalistaan.

® Pida huolta, ettd jakelun henkilokunta tietda ja tarkistaa, mita
tarjolla olevat ruoat sisaltavat.

® Tarjoa gluteeniton leipa eri astiassa kuin tavallinen leipa.
Gluteeniton leipa on hyva suojata kuvulla tai kelmulla.

e \/araa keliaakikolle aina oma annosrasva tai rasvarasia.

® (Osa asukkaista tulee osastolle, kun keittié on kiinni. Varaa heita
varten osastolle sellaisia gluteenittomia leipid, jotka sailyvat
hyvin. Esimerkiksi keksit ja ndkkileivat sailyvat hyvin.

® \/araa osastolle myos gluteenittoman kaurapuuron annospusseja
(Provena).

® \araa kaikille gluteenittomille ruokalajeille omat ottimet.
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