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Painopisteenä jäsenhankinta ja jäsentyytyväisyyden edistäminen.

Juhlavuosi voi näkyä tapahtumien yhteydessä pitkin vuotta.
 

Juhlavuoden päätapahtumat ovat: 

• Kansainvälinen keliakiapäivä 16.5.2026: AOECS:n organisoima 
kävelytapahtuma

• Keliakiaviikko 31.8.–6.9.2026: Juhlitaan gluteenittomuutta yhdessä

• Gluteeniton elämä –messut Tampereella 24.–25.10.2026

Vuosi 2026 – keliakiajärjestön 50-vuotisjuhlavuosi



Keliakiaviikko 31.8.–6.9.2026: 
”Juhlitaan gluteenittomuutta yhdessä”

Tavoitteet ja kohderyhmä

Lisätään gluteenittomuuden ja keliakiayhteisömme tunnettuutta, 
markkinoidaan yhdistyksen jäsenyyttä ja edistetään jäsentyytyväisyyttä. 
Kohderyhmänä jäsenet ja kaikki gluteenittomuudesta kiinnostuneet.

• Kutsutaan kaikkia gluteenittomia mukaan yhdistysten keliakiaviikon 
tapahtumiin ja yhdistyksen jäseneksi

• Kannustetaan ihmisiä osallistumaan keliakiaviikon kampanjaan



Tähän mennessä suunniteltua

Tehdään gluteenittomuutta tunnetuksi ja juhlitaan yhdessä kaikki keliakiayhdistykset, 
jäsenemme, eri syistä gluteenittomat, gluteenittomia tuotteita tarjoavat yritykset sekä 
muut gluteenittomuutta edistävät toimijat.

• Gluteenittomat juhlakahvit: yhdistyksissä, kaupoissa, kahviloissa, ystävien ja 
läheisten kanssa… yhteistyössä tai kukin itsenäisesti!

• Tredu Kangasalan oppilaat suunnittelevat juhlavuoden suolaisen ja makean    
leivonnaisen: Reseptit julkaistaan GE-lehdessä 3/26, yhdistyksille jo kesäkuussa

• Keliakiaviikon webinaari ke 2.9.: Gluteenittomuuden vuosikymmenet, muistelua ja 
keskustelua gluteenittomuudesta eri vuosikymmenillä -> webinaarikatsomot 

• Muita gluteenittomia tapahtumia?!



Jäsenjärjestöavustusta on haettavissa vuonna 2026 uuteen käyttötarkoitukseen 
(edellyttäen että STEA myöntää avustuksen): 

Gluteenittomuus ja yhdistystoiminta näkyviksi juhlavuonna 2026

• Gluteenittomuuden ja keliakiayhdistyksen toiminnan tunnetuksi tekeminen 50-
vuotisjuhlavuoden merkeissä edistäen samalla yhdistyksen jäsenhankintaa ja -
pitoa. 

• Esimerkiksi erilaiset avoimet yleisötapahtumat: kahvi- ym. tilaisuudet, osallistuminen 
paikallisiin messu-, tori- tai vastaaviin tapahtumiin.

Hakuajankohdat 18.2. ja 10.5. Myönnettävä avustussumma on 500–2 500 euroa/hanke, 
max. 2 500 e/yhdistys/vuosi.

Jäsenjärjestöavustusta 
juhlavuoden tapahtumiin



Porinahetki

• Millaiset tapahtumat voisivat toimia kiitoksena nykyisille jäsenille 
keliakiaviikolla? 

• Entä miten ja missä tavoitamme uusia gluteenittomuudesta 
kiinnostuneita? Millaiset tapahtumat ja viestintäkanavat tavoittavat heitä 
paikallisesti?

• Keliakiaviikko 31.8.–6.9.2026: Juhlitaan gluteenittomuutta yhdessä (?)

• Kerrotaan, mitä yhdistys ja liitto tekevät, miten toimimme. Tarvitaanko uutta sähköistä 
materiaalia, miten hyödyntää nykyisiä?

• Mitä hyötyä jäsenyydestä, miksi kannattaa liittyä? Miten kerromme nämä? Hissipuhe



• Jäsenten kysyminen leipomaan yhdessä 
juhlavuoden kahvitteluja varten

• Kahvitapahtumaan kannattaa miettiä 
kiinnostavaa sisältöä ja toimintaa, esim. 
tuoteuutuuksien esittelyä ja maistatuksia

• Tärkeä tuoda esiin, että jäseneksi voi 
liittyä kuka vain, ei tarvitse olla keliakia

• Pitkään jäseninä olleiden muistaminen, 
jäsennumeron perusteella löytynevät 
jäsenrekisteristä

• Paikallisten leipomoiden kanssa yhteistyötä, 
tuotemaistiaisia jäsenille 

• Webinaarikatsomot

• Juhla-ateria opiskelijoiden toteuttamana

• Juhlavuoden leivonnaisten resepteissä 
toiveena, että helppo toteuttaa myös 
nuorisolle, vegaaninen, laktoositon?

• Kahvittelussa/tapahtumissa voi olla myös 
muuta tarjottavaa juhlavuoden 
leivonnaisten sijaan

Yhteistä ideointia keliakiaviikolle 2026



• Arvonnat jäseneksi liittyvien kesken, 
esimerkiksi kahvitteluun liittyvä palkinto, 
leivänpaahdin, ruokakauppojen 
lahjakortit

• Eri-ikäisten huomioiminen? Tapahtumia 
myös lapsiperheille ja nuorille

• Jäsenbingo (jäsen kerää bingolappuun 
merkintöjä esim. osallistumisesta 
yhdistyksen tapahtumiin > palkinto)

• Paikalliset yhdistyksen sopimat jäsenedut 
sähköiseen jäsenkorttiin houkuttimena 
jäseneksi liittyville ja jäsenille > niistä 
tiedottaminen tapahtumissa

• Kirjastoille pyyntö, että keliakiaviikolla 
voisivat nostaa esiin gluteenittomuuteen ja 
keliakiaan liittyviä aineistoja, reseptikirjat

• GE-lehtiä kannattaa toimittaa kirjastojen 
lukusaleihin, OLKA-pisteille ja 
terveydenhuoltoon

Muuta ideointia keliakiaviikolle 2026



TULOSSA: keliakiaviikon 
ohjeistuswebinaari to 19.3.26

Kiitoksia ja iloista 
keliakiaviikon 
suunnittelua!
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