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Apua gluteenittomaan elamaasi

Gluteenittomia tuotteita 2021 -opas on tehty helpottamaan gluteenitonta
arkeasi ja juhlahetkidsi. Olemme koonneet yksien kansien valiin kattavasti
ruokakaupoissa myytdvia gluteenittomia tuotteita. Loydat oppaasta myos
tuotevalmistajien, maahantuojien, leipomoiden, leipomomyymaldiden ja
verkkokauppojen yhteystietoja. Opas perustuu tuottajien, tuotevalmistajien
ja maahantuojien Keliakialiitolle toimittamiin tietoihin.

Naiden tuotteiden lisaksi ruokakaupoissa on myos paljon muita gluteenitto-
maan ruokavalioon soveltuvia tuotteita. Tuotevalikoimat saattavat myos muut-
tua vuoden aikana. Muutoksista saat tiedon seuraamalla yritysten ja Keliakia-
liiton verkkosivuja seka Gluteeniton elama -lehden Gluteenittomat tuotteet
-palstaa. Keliakialiiton verkkosivuilla on lisaksi muita tuoteryhmalistauksia ja
listauksia muihin erityisruokavalioihin soveltuvista gluteenittomista tuotteista.

Muista aina tarkistaa pakkausmerkinnoista tuotteen soveltuvuus gluteenitto-
maan ruokavalioon. Ainesosat kannattaa lukea huolella ja jattaa tuote osta-
matta, jos et ole varma sen gluteenittomuudesta. Gluteenittoman tuotteen
merkki pakkauksessa kertoo, etta tuote on varmasti gluteeniton. Voit lukea
merkista lisaa sivulta 6.

Tama opas postitetaan kaikille keliakiayhdistysten jasenille. Sahkoisena opas
loytyy Keliakialiiton verkkosivuilta. Padset siihen myos Keliakialiiton mobiili-
jasenkortin kautta. Mobiilijasenkortti kannattaa ladata matkapuhelimeen,
jotta pystyt hyodyntamaan jasenetujasi entista helpommin.

Toivomme, etta oppaasta on apua sinulle ja laheisillesi. Otamme mielellamme
vastaan palautetta oppaan parantamiseksi. Voit lahettaa toiveesi sahkopostilla
osoitteeseen ruokavalioneuvonta@keliakialiitto.fi.

Maaliskuussa 2021
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Gluteenittoman tuotteen merkki
on tae gluteenittomuudesta

Voit tarkistaa pakatun elintarvikkeen sopivuuden gluteenittomaan ruokavalioon
nopeasti pakkauksessa olevasta Gluteenittoman tuotteen merkista. Gluteenittoman
tuotteen merkkijarjestelma on Euroopan laajuinen ja silla on samat
myontamisperusteet Euroopan eri maissa.

Suomessa myonnetty merkki lihes 400 tuotteella

Suomessa Keliakialiitto on hallinnoinut Gluteenittoman tuotteen merkki-
jarjestelmaa vuodesta 2003 alkaen. Keliakialiiton myontama Gluteenittoman
tuotteen merkin kayttooikeus on talla hetkella 26 yrityksen lahes 400 tuotteella.
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Euroopassa mukana yli 22 000 tuotetta

Koko Euroopassa merkkijarjestelmassa on mukana 29 maata ja yli 22 000 tuotetta.
Suomalaisissa kaupoissa on siten myos tuotteita, joille Gluteenittoman tuotteen
merkin kayttooikeus on myonnetty jossain muussa Euroopan maassa. Yhtendisen
merkkijarjestelman avulla on helppo tunnistaa tuotteet, joiden gluteenittomuuteen
voi luottaa myos ulkomailla. Kaikki merkin saaneet tuotteet loytyvat AOECS:n
(Euroopan keliakialiittojen kattojarjestd) sivuilta: aoecs.org > Gluten Free
Certification > Gluten Free Products Under License.

Gluteenittoman tuotteen merkin myéntidmisperusteet:

1. toimiva omavalvontasuunnitelma

2. analyysitodistus tuotteen gluteenittomuudesta
3. tuotantoyksikon auditointi

4, vaatimusten mukainen pakkaus

”
e o
Tuotemerkin paikka ja lisimerkinnét: "@
« perussymboli (ilman tunnuksia) pakkauksen etupuolella
mielellaan oikeassa ylakulmassa.
FI-123-123

o pakkauksen taustapuolella valmistaja- tai valmistuttaja-
tietojen laheisyydessa symboli, jonka alla FI-tunnus, "l
yrityskohtainen tunnus ja kumulatiivinen tuotenumero. 4

©
o symbolin yhteydessa lisamerkinta, jos tuote sisaltaa
gluteenitonta kauraa (KAURA/OATS). KAURA
FI-123-123

Katso ajankohtaiset tiedot Gluteenittoman tuotteen

merkkijarjestelmasta ja merkin saaneista tuotteista
keliakialiitto.fi/gluteenittoman-tuotteen-merkRki.




Gluteenittoman palvelun merkki
— turvallisesti gluteenitonta palvelua

Suomessa Keliakialiitto on kehittanyt Gluteenittoman palvelun merkin
helpottamaan gluteenitonta ruokailua kodin ulkopuolella. Merkin avulla yritys
kertoo helposti gluteenittomien annosten saatavuudesta asiakkaalle, ja asiakas
puolestaan voi luottaa yrityksen gluteenittomaan osaamiseen.

Merkki on luvanvarainen ja sita hallinnoi Keliakialiitto.

Gluteenittoman palvelun merkki

o tuo esille yrityksen gluteenittoman osaamisen

o auttaa yritysta erottumaan joukosta

o helpottaa asiakasta valitsemaan gluteenittomia
palveluita tarjoavan yrityksen

Gluteenitonta « lisda luotettavuutta yrityksen gluteenittomia

Yhteistydssd Keliakialitton kanssa palveluita kohtaan

Katso ajankohtaiset tiedot Gluteenittoman palvelun merkista ja kayttooikeuden
saaneista yrityksista: keliakialiitto.fi/gluteenittoman-palvelun-merkki.




Gluteenittoman tuotteen merkin
kayttooikeuden saaneet tuotteet 2021

Keliakialiitto on myontanyt Gluteenittoman tuotteen merkin 4
kayttooikeuden seuraaville gluteenittomille tuotteille: 9

ANNI SMART OY

Palmusto Kikhernenuudeli chili 200 g
Palmusto Kikhernespagetti 200 g
Palmusto Kikherne Tagliatelle 200 g

BIOMED FOOD OY
Liinus 500 g (myynnissa apteekeissa)

FAZER LEIPOMOT OY

Fazer Gluteeniton Kinuskikakkunen
2kpl /150 g

Fazer Gluteeniton Kinuskikakkunen,
pakaste 15 kpl / 1125 g

Fazer Gluteeniton Mustikkakakkunen
2kpl /150 g

Fazer Juuresleipa Gluteeniton 3 kpl / 165 g
Fazer Siemenleipa Gluteeniton 3 kpl / 165 g

FAZER LEIPOMOT OY / VUOHELAN LEIPOMO
Fazer Briossi-sampyla, pakaste 4 kpl / 320 g
Fazer Gluteeniton Pullataikina, pakaste 450 g
Fazer Gluteeniton Tumma pala3 kpl /210 g

Fazer Kauraleipa 330 g

Fazer Kaura-porkkanasampyla 2 kpl / 160 g

Fazer Kaura-porkkanasampyla, pakaste
4tkpl/280¢g

Fazer Kaurasampyla 3 kpl / 270 g

Fazer Mustikkarahkapulla, pakaste
4kpl/300g

Fazer Omenapiiras 2 kpl / 110 g

Fazer Pieni Juhlakakku 500 g

Hapan Ohut revitty 260 g

Jalkiuunipala3x 74 g

Laitniemen jalkiuunileipa 400 g

Maidoton riisipiirakka pakaste 4 kpl / 275 g
Mansikkakaaretorttu 220 g

Mini revitty 3 kpl / 330 g

Munkki, pakaste 200 g

Piirakkataikina 350 g

Psyllium 60 g

Riisipiirakka laktoositon pakaste 5 kpl / 295 g
Tattariviipaleet, tattarilimppu 400 g
Tiikerikakku 500 g

Vuohelan Kaurapala 3 kpl / 240 g
Vuohelan Ksantaani 60 g

Assat 100 g

FINNAMYL OY

Helmi perunasuurimot 400 g

Kolmen Konstin perunajauhot 500 g
Luomu perunajauhot 500 g

Nordic perunajauho 500 g

Organic Sago Pearls 400 g (vientituote)
Sago Pearls 400 g (vientituote)

FISKARSIN PANIMO / MALTY-) OY
Metsan Henki kuusenkerkkaolut 4,5 %
0,33 L lasipullo

HELMI GLUTEENITON LEIPOMO /
JOKIOISTEN LEIPA OY
Ananaskakku 500 g
Kaffepulla2x80 g
Kanelikierreviineri 2 x 65 g
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Kardemummamuffinssi 2 x 55 g
Kinkku-juustomuffinssi 2 x 55 g
Porkkanaleipa 380 g

Setsuuri 380 g
Sitruunahetki2x 80 g
Suklaakakku 550 g
Suklaapikkuleipa 200 g
Sampyla2x70 g
Tattarivuokaleipa 380 g
Zapulla2x85¢g

HINKKALAN KARTANO
Albert gluteeniton luomukaurahiutale 500 g

JALOFOODS / OY SOYA AB
Jalotofu Kylmasavu 300 g
Jalotofu Kylmasavu 1150 g
Jalotofu Marinoitu Luomu
(valkosipuli & basilika) 300 g
Jalotofu Marinoitu Luomu
(valkosipuli & basilika) 1150 g

KESKISEN MYLLY OY
Tattarihiutale 700 g
Tattarijauho 1kg
Tattarirouhe 800 g
Tattarisuurimo 1 kg
Taysjyva Tattarifusilli 250 g

KINNUSEN MYLLY OY

(ammattikeitticille)

65 Oats Gluteeniton iso kaurahiutale
15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton iso kaurahiutale
suursakki

65 Oats Gluteeniton iso luomukaurahiutale
15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton iso luomukaurahiutale
suursakki

65 Oats Gluteeniton kaurahiutale 15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton kaurahiutale suursakki

65 Oats Gluteeniton kaurahiutale
(viljelijatiedollinen) 15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton kaurahiutale
(viljelijatiedollinen) suursakki

65 Oats Gluteeniton kauralitiste 15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton kauralitiste suursakki

65 Oats Gluteeniton kaurasuurimo
25 kg sakki

65 Oats Gluteeniton kaurasuurimo suursakki

65 Oats Gluteeniton leikattu
luomukaurarouhe 25 kg sakki

65 Oats Gluteeniton leikattu
luomukaurarouhe suursakki

65 Oats Gluteeniton leikattu kaurarouhe
25 kg sakki

65 Oats Gluteeniton leikattu kaurarouhe
800 kg suursakki

65 Oats Gluteeniton luomukaurahiutale
15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton luomukaurahiutale
suursakki

65 Oats Gluteeniton luomukaurahiutale
(viljelijatiedollinen) 15 kg

65 Oats Gluteeniton luomukaurahiutale
(viljelijatiedollinen) suursakki

65 Oats Gluteeniton luomukauralitiste
15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton luomukauralitiste
suursakki

65 Oats Gluteeniton luomukaurasuurimo
25 kg sakki

65 Oats Gluteeniton luomukaurasuurimo
suursakki

65 Oats Gluteeniton luomu
taysjyvakaurajauho 25 kg paperisakki

65 Oats Gluteeniton luomu
taysjyvakaurajauho suursakki

65 Oats Gluteeniton Pehmea iso kaurahiutale
15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton Pehmea iso kaurahiutale
suursakki

65 Oats Gluteeniton Pehmea iso luomu-
kaurahiutale 15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton Pehmea iso luomu-
kaurahiutale suursakki



65 Oats Gluteeniton Pehmead kaurahiutale
15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton Pehmead kaurahiutale
suursakki

65 Oats Gluteeniton Pehmed luomukaura-
hiutale 15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton Pehmea luomukaura-
hiutale suursakki

65 Oats Gluteeniton Pehmea luomupika-
kaurahiutale 15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton Pehmea luomupika-
kaurahiutale suursakki

65 Oats Gluteeniton Pehmea pikakaura-
hiutale 15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton Pehmea pikakaura-
hiutale suursakki

65 Oats Gluteeniton pikakaurahiutale
15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton pikakaurahiutale
suursakki

65 Oats Gluteeniton pikaluomukaurahiutale
15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton pikaluomukaurahiutale
suursakki

65 Oats Gluteeniton tdysjyvakaurajauho
15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton tdysjyvakaurajauho
suursakki

LAIHIAN MALLAS OY
Tuoppi Kotikalja (valmiina pullossa) 0,75 |

LAITILAN WIRVOITUSJUOMATEHDAS OY
Kukko Bitter 4,2 % 50 cl tlk

Kukko Helles 5,0 % 33 cl plo

Kukko Helles 5,0 % 33 cl tlk

Kukko Helles 5,0 % 50 cl tlk

Kukko Helles 5,0 % 30 | keg

Kukko Helles 5,0 % 50 cl tlk (vientituote)
Kukko Helles SE 4,7 % 33 cl tlk (vientituote)
Kukko IPA alkoholiton 33 cl plo

Kukko IPA alkoholiton 33 cl tlk

Kukko IPA 5,5 % 33 cl plo

Kukko IPA 5,5 % 33 cl tlk

Kukko IPA 5,5 % 50 cl tlk

Kukko IPA 5,5 % 50 cl tlk (vientituote)

Kukko IPA'5,5 % 30 | keg

Kukko Lager alkoholiton 33 cl plo

Kukko Lager alkoholiton 33 cl tlk

Kukko Lager 4,7 % 33 cl plo

Kukko Lager 4,7 % 33 cl tlk

Kukko Lager 4,7 % 50 cl tlk

Kukko Lager 4,7 % 30 | keg

Kukko Pils 4,5 % 33 cl plo

Kukko Pils 4,5 % 33 cl tlk

Kukko Pils 4,5 % 30 | keg

Kukko Pils 4,5 % 50 cl tlk

Kukko Pils 5,5 % 50 cl tlk (vientituote)

Kukko Pils 5,5 % keykeg 20 |

Kukko Pils alkoholiton 33 cl plo

Kukko Pils alkoholiton 33 cl tlk

Kukko Pils alkoholiton 33 cl tlk (vienti)

Kukko Pils IVA 5,5 % 33 cl tlk

Kukko Pils IVA 5,5 % 33 cl tlk (vientituote)

Kukko Pils IVA 5,5 % export 33 cl tlk
(vientituote)

Kukko Pils IVA 5,5 % 30 | keg

Kukko Red Ale 5,0 % 30 | keg

Kukko Red Ale 5,0 % 50 cl tlk

Kukko Schwarz 4,5 % 50 cl tlk

Kukko Schwarz 4,5 % 30 | keg

Kukko Tuima 8,5 % 33 cl tlk

Kukko Tuima 8,5 % 50 cl tlk

Kukko Tumma alkoholiton 33 cl plo

Kukko Tumma alkoholiton 33 cl tlk

Kukko Tumma 4,5 % 33 cl plo

Kukko Tumma 4,5 % 50 cl tlk

Kukko Tumma 4,5 % 30 | keg

MOILAS oY

Moilas Free From BBQ-Vegepiirakka
2kpl /200 g

Moilas Free From Cocktailpiirakka
(kypsa pakaste) n. 15 kpl / 450 g

Moilas Free From Cocktailriisipiirakka /
paistovalmis raakapakaste 15 kpl / 600 g



Moilas Free From Cocktailriisipiirakka/
paistovalmis raakapakaste 30 kpl/ 1200 g

Moilas Free From Vegepizza 280 g

Moilas Gluteeniton Evassampyld 3 kpl / 360 g

Moilas Gluteeniton Hampurilaissampyla
2kpl/160g

Moilas Gluteeniton Hot Dog sampyla
4kpl /260 ¢g

Moilas Gluteeniton Kaura100 palaleipa
(kypsapakaste) 4 kpl / 340 g

Moilas Gluteeniton Kaurapalaleipa
4kpl/300g

Moilas Gluteeniton Kiviarinarieska 210 g

Moilas Gluteeniton Korppujauho 350 g

Moilas Gluteeniton Kuitusampyla
4tkpl/240g

Moilas Gluteeniton Lihapiirakka 2 kpl / 200 g

Moilas Gluteeniton Meat Feast pizza 265 g

Moilas Gluteeniton Piparkakkutaikina 470 g

Moilas Gluteeniton Pitaleipa 3 kpl / 345 g

Moilas Gluteeniton Pizzapohja
(rasiapakkaus) 2 kpl / 260 g

Moilas Gluteeniton Pizza Tropicana
(rasiapakkaus) 290 g

Moilas Gluteeniton Riisipiirakka 425 g

Moilas Free From Riisipiirakka 6 kpl / 402 g

Moilas Gluteeniton Sampyla 5 kpl / 400 g

Moilas Gluteeniton Tortilla 280 g

Moilas Gluteeniton Tumma leipa, viipaloitu
600 g

Moilas Gluteeniton Valkosipulileipa
2kpl/180¢g

Moilas Gluteeniton Vaniljataytepulla 300 g

Moilas Gluten-Free Aamiaissampyla
5kpl/ 400 g

Moilas Gluten-Free 3 Cheese Pizza 270 g

Moilas Gluten-free Kauraevas 4 kpl / 360 g

Vaasan Moilas Free From Kaura-pellava
tkpl/280¢g

Vaasan Moilas Free From pehmeat Rieskapalat
4kpl/200¢g

Vaasan Moilas Free From Tumma
Siemenlimppu 400 g

Vaasan Moilas Free From Tumma Siemenpala
tkpl/280¢g

Vaasan Moilas Free From Taysjyvakaura-
viipaleet 380 g

Tuotteet ammattikeittioille:

McD Gluteeniton Hampurilaissampyla
27 kpl / ltk

Moilas Gluteeniton Hampurilaissampyla
27 kpl / Itk

Moilas Gluteeniton Hot Dog
16kpl/1625¢

Moilas Gluteeniton Kuitusampyla
14 kpl / 840 g

Moilas Gluteeniton Riisipiirakka
16kpl /1120 g

Moilas Gluteeniton Suklaamuffini
15kpl /750 g

Moilas Gluteeniton Valkosipulipatonki
12kpl /1260 g

Moilas Gluteeniton Vaniljataytepulla
16 kpl / 960 g

Valmistuttaja Oy Lantmdnnen Unibake AB
Finland:

Moilas Gluteeniton Aamiaissampyla
(vksittaispakattu, kypsapakaste)
14 kpl /1120 g

Moilas Gluteeniton Aprikoosimuffini
(yksittdispakattu, paistopistetuote,
kypsapakaste) 15 kpl / 825 g

Moilas Gluteeniton Kaurapalaleipa
(yksittdispakattu, paistopistetuote,
kypsapakaste) 20 kpl / 1500 g

Moilas Gluteeniton Kauratyyny
(yksittdispakattu, paistopistetuote,
kypsapakaste) 15 kpl / 1200 g

Moilas Gluteeniton Kuitusampyla
(yksittdispakattu, paistopistetuote,
kypsapakaste) 14 kpl / 840 g

Moilas Gluteeniton Lihapiirakka
(yksittdispakattu, paistopistetuote,
kypsapakaste) 18 kpl / 1800 g



Moilas Gluteeniton Maalaissampyla
(yksittaispakattu, paistopistetuote,
kypsapakaste) 15 kpl / 900 g

Moilas Gluteeniton Mustikkamuffini
(yksittaispakattu, paistopistetuote,
kypsapakaste) 15 kpl / 750 g

Moilas Gluteeniton Pitaleipa
(yksittaispakattu, paistopistetuote,
kypsapakaste) 24 kpl / 2,76 kg

Moilas Gluteeniton Pizzapohja
(paistopistetuote, esipaistettu pakaste)
30kpl /5700 g

Moilas Gluteeniton Riisipiirakka
(yksittaispakattu, paistopistetuote,
kypsapakaste) 16 kpl / 1120 g

Moilas Gluteeniton Suklaamuffini
(yksittaispakattu, paistopistetuote,
kypsapakaste) 15 kpl / 750 g

Moilas Gluteeniton Sampyla
(yksittaispakattu, paistopistetuote,
kypsapakaste) 14 kpl / 1120 g

Gluteeniton Tumma leipa (paistopistetuote,
kypsapakaste) 28 kpl / 2 800 g (a 100 g)

Moilas Gluteeniton Valkosipulipatonki
(yksittaispakattu, paistopistetuote,
kypsapakaste) 12 kpl / 1260 g

Moilas Gluteeniton Vaniljataytepulla
(yksittaispakattu, paistopistetuote,
kypsapakaste) 19 kpl / 960 g

MYLLYN PARAS OY
Myllyn Paras Gluteeniton Spagetti 300 g

Tuotteet ammattikeittidille:

Myllyn Paras Gluteeniton Juusto-kinkkukierre
20x70 g

Myllyn Paras Gluteeniton Juusto-kinkku-
paprikamuffinssi 55 g

Myllyn Paras Gluteeniton Kahvituslevykakku
2 kg

Myllyn Paras Gluteeniton Kanelikierrepulla
65¢g

Myllyn Paras Gluteeniton Kardemumma-
muffinssi 55 g

Myllyn Paras Gluteeniton Korvapuusti
20x70¢g



Myllyn Paras Gluteeniton Mansikkalevykakku
2 kg

Myllyn Paras Gluteeniton Mansikkapulla
20x80g

Myllyn Paras Gluteeniton Pizzatasku 80 g

Myllyn Paras Gluteeniton Porkkanavuoka-
leipa 380 g

Myllyn Paras Gluteeniton

Runebergin levykakku 2 kg

Myllyn Paras Gluteeniton Setsuurivuokaleipa
380 g

Myllyn Paras Gluteeniton Sitruunapulla 80 g

Myllyn Paras Gluteeniton Tattarivuokaleipa
380g

Myllyn Paras Gluteeniton Toffeelevykakku
2kg

Myllyn Paras Gluteeniton Tuotevalikoima
2kg (10X 65g,10 X 55 g, 10 X 80 g)

Myllyn Paras Gluteeniton Vaalea vuokaleipa-
viipale20x2x175¢

Myllyn Paras Gluteeniton Vuokaleipalajitelma
3X4x3808

OLVI 0Y)
A. Le Coq Premium Gluteeniton olut 4,7 %
0,33 L tolkki

OY HARTWALL AB

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut
45 % 31,5 cl lasipullo

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut
4,5 % 0,33 L tolkki

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut
4,5 % 0,33 L tolkki 8-pack

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut
45 % 0,33 L lasipullo

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut
45% 0,44 | tlk

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut
4,5 % 0,5 L tolkki

OY LANTMANNEN UNIBAKE AB FINLAND
(ammattikeittiéille)
4" Sampyla, gluteeniton 27 x 80 g (vientituote)

OY LINSEED PROTEIN FINLAND LTD

Lumina Leipajauhoseos 500 g

Lumina Siemennakkarileivontaseos 400 g

Lumina Tumma Reikaleipajauhoseos 385 g

Lumina Yrttisampyldjauhoseos 500 g

Valo24h paahdettu pellavansiemen 300 g

Valo24h paahdettu, rouhittu pellava 300 g

Valo24h paahdettu, rouhittu pellava +
mustikka 300 g

Valo24h paahdettu, rouhittu pellava +
puolukka 300 g

Valo24h paahdettu, rouhittu pellava + tyrni
300g

Valo24 paahdettu rouhittu pellava + vadelma-
granaattiomena 300 g

OY SINEBRYCHOFF AB

Koff 133 cl

Light Beer 111 500 ml tlk

Light Beer 11 (4,1 %) 33 cl x 6 kpl tlk
monipakkaus

POROKYLAN LEIPOMO OY

Arinalimppu 300 g

Bio-Hafer-Herzen / Haferfladenbrot
(vientituote) 3x50 g

Gluteeniton Rahkapiiras 2 x100 g

Gluteeniton Tumma varrasleipa 250 g

Joululimppu 340 g

Joulumuffinssi 2 kpl / 130 g

Jyvaleipa 500 g

Kanelikasi, Gluteeniton kanelitaytepulla 200 g

KauraJalkkari, gluteeniton jalkiuuni-
kaurapalaleipa 240 g (6 kpl)

Kauramustikkakeksi, gluteeniton 160 g

Kaurapuolukkakeksi 160 g

Laktoositon riisipiirakka 4 kpl / 240 g

Lakuhoukutus, Gluteeniton Vadelmalakritsi-
muffinssi 150 g



Laskiaispulla 2 kpl / 180 g

Lihapiirakka 2 kpl / 190 g

Luumutasku 3 kpl / 165 g

Luumutdytepitko 320 g

Mansikkapullapitko 320 g

MIX Limppu, Gluteeniton 225 g

Mustaherukkapitko 320 g

Mustikkakukko 2 kpl / 180 g

Ohut tattaripala 100 g

O'love Oat Bilberry Biscuit, Gluten-free
Oat Bilberry Biscuit 160 g (vientituote)

O’love Oat Lingonberry Biscuit Gluten free
Organic Oat Lingonberry Biscuit 160 g
(vientituote)

Omenapitko 320 g

Paahtoleipa 225 g

Piparitaikina 500 g

Piparitaytepulla 2 kpl / 160 g

Paasidislimppu 340 g

Ranskis, Gluteeniton ranskanleipd 250 g

Runebergintorttu 2 kpl / 170 g

Siemensydan 4 kpl / 200 g

Tattarilimppu 400 g

Tumma palaleipa 4x200 g

Vadelmamunkki 210 g

Vaniljamuffinssi 2 kpl / 130 g

Voisilmapulla 2 kpl / 150 g

Pipari, gluteeniton 160 g

Tattarievas, gluteeniton tattarivuokaleipa
400 g

Teffjalkkari, gluteeniton jalkiuuni-teffpala-
leipa 255 g (6 kpl)

RAVINTORAISIO OY

Elovena Gluteeniton annospikapuuro
5 kpl / 200g

Elovena Gluteeniton annospikapuuro,
Vadelma 5 kpl / 200 g

Elovena Gluteeniton halkaistu kaurapala
4kpl/320g

Elovena Gluteeniton iso taysjyvakaurahiutale
500 g

Elovena Gluteeniton kaura-kvinoa-bataatti-
sampyla 320 g

Elovena Gluteeniton kaura-myslisampyla
320¢g

Elovena Gluteeniton kaura-porkkana-
sampyla 400 g

Elovena Gluteeniton luomu taysjyvakaura-
hiutale 500 g

Elovena Gluteeniton tumma viipaloitu
kauraleipa 450 g

Elovena Gluteeniton viipaloitu kauraleipa
450 g

Elovena Gluten free Instant Oat Meal Apple
& Blackcurrant 5 kpl / 200 g

Elovena Gluten free Instant Oat Meal
Strawberry 5 kpl / 200 g

Elovena Gluten free oat snack biscuit dark
chocolate 160 g

Elovena Gluten free oat snack biscuit
blueberry-raspberry 160 g

Elovena Gluten free oat snack biscuit 160 g

Elovena Gluten free wholegrain oat flour
750 g (vientituote)

Sunnuntai Gluteeniton jauhoseos 1 kg

Sunnuntai Gluteeniton jauhoseos 20 kg

Sunnuntai Gluteeniton Taysjyvakaurajauho
750 g

Sunnuntai Tumma gluteeniton jauhoseos

1kg

REAL SNACKS OY

Chipventures Oatis Arrabbiata Pesto
kaurasnacks 150 g

Chipventures Oatis Rosemary kaurasnacks
150 g

Oikia Oatis Italian Vuusto kauranaksu 150

Oikia Oatis Jalapeno-Ranch kauranaksu
150 g

Oikia Oatis Merisuola kauranaksu 150g

Oikia Oatis Vuustokauranaksu 70 g

Oikia Oatis Vuustokauranaksu 100 g

Oikia Oatis Valimeren Yrtit kauranaksu 150 g



SAIMAA BREWING CO / MBH BREWERIES OY
Brewer's Organic Kaito lager 4,5 % 0,33 L plo
Brewer’s Organic Kaito Lager 4,5 % 0,5 L tlk
Brewer's Special Alabama Red IPA 2,8 %

0,5 L tlk

VIRTASALMEN VILJATUOTE OY

Viljatuote Gluteeniton Hirssisuurimo 600 g

Viljatuote Gluteeniton Harkapapujauhoseos
450 g

Viljatuote Gluteeniton Karkea riisijauho
500 g

Viljatuote Gluteeniton Kaurajauhoseos 500 g

Viljatuote Gluteeniton Lettujauhoseos 500 g

Viljatuote Gluteeniton Mustikkamysli 500 g

Viljatuote Gluteeniton Nokkoslettujauhoseos
500 g

Viljatuote Gluteeniton Nokkos-
siemennakkari-jauhoseos 500 g

Viljatuote Gluteeniton Porkkanajauhoseos
500 g

Viljatuote Gluteeniton Pullajauhoseos 500 g

Viljatuote Gluten-free broad bean flour mix
450 g (vientituote)

Viljatuote Gluten-free nettle & seeds
crispbread flour mix 500 g (vientituote)

Viljatuote Glutenfreie Brotchen-
mehlmischung 500 g (vientituote)

Viljatuote Glutenfrei dunkle Mehlmischung
500 g (vientituote)

Viljatuote Glutenfreie Hafer-Mehlmischung
500 g (vientituote)

Viljatuote Glutenfreie Mehlmischung mit
Ackerbohnen 450 g (vientituote)

Viljatuote Glutenfreie Pfannkuchen-
Mehlmischung 500 g (vientituote)

Viljatuote Glutenfreie Pfannkuchen-
Mehlmischung mit Brennessein 500 g
(vientituote)

Viljatuote Glutenfreie Sonnenblumenkem-
Mehlmischung 500 g (vientituote)

Viljatuote Glutenfreie Universal-
Mehlmischung 500 g (vientituote)

Viljatuote Hieno riisijauho 500 g

Viljatuote Hieno tattarijauho 500 g

Viljatuote Hirssijauho 400 g

Viljatuote Luomu Gluteeniton
pikakaurahiutale 1 kg

Viljatuote Maissijauho 500 g

Viljatuote Psyllium-jauhe 100 g

Viljatuote Rouheinen gluteeniton jauhoseos
500 g

Viljatuote Suomalainen Tattarijauho 500 g

Viljatuote Tattarilese 250 g

Viljatuote Tattarirouhe 500 g

Viljatuote Tumma gluteeniton jauhoseos
500 g

Viljatuote Tumma Tef-tdysjyvajauho 400 g

Viljatuote Tumma Taysjyvariisijauho 500 g

Viljatuote Vaalea gluteeniton jauhoseos
500 g

Keliakialiitto on mydntanyt Gluteenittoman
tuotteen merkin kayttooikeuden edella mainituille

gluteenittomille tuotteille. Katso ajankohtaiset tiedot
merkkijarjestelmasta ja merkin saaneista tuotteista
keliakialiitto.fi/gluteenittoman-tuotteen-merRRi.




Keliakialiiton tuotteita
avuksi ja iloksil!
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Gluteenittomasti-kirjasarjan kirjat 15 €/kpl

e Syotavan hyvaa leipaa

¢ Kokkaa maailman makuja
e Mita syddaan tanaan?

e Tarjolla pienta suolaista

kirjoissa
testatyt
reseptit!

Gl renlthomiost

ta'z"‘fétahags-

EAPANLEIVASTA
SACHENRARBUAN

Paahtopussi13€  Vuodenaikojen Hapanleivisti
2kpl/pakkaus parhaat piirakat Sacher-
Uucelleniaytetid, kirja 17,50 € Kakkuun 20 €
estava

 Katso lisaa tuotteita verkkokaupastamme e Hintaan lisataan toimituskulut.
o Tilaukset verkkokaupastamme keliakialiitto.fi/tilaukset. » Tiedustelut p. 03 2541 330

Keliakialiitto

. H H H Hammareninkatu 7, 33100 Tampere
Ke' Ia kla l I |tt0 keliakialiitto.fi
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Gluteenittomia tuotteita
vahittaiskaupoissa vuonna 2021

o Tuotetiedot perustuvat yritysten ilmoittamiin tietoihin.

o Keliakialiitto ei vastaa tietojen oikeellisuudesta ja pidattaa oikeuden
tuotevalikoiman rajaamiseen tahan oppaaseen.

o Tassa oppaassa olevien tuotteiden lisaksi vahittaiskaupoista lOytyy muitakin
gluteenittomaan ruokavalioon soveltuvia tuotteita.

o Tarkista aina tuotteen soveltuvuus gluteenittomaan ruokavalioon Gluteenittoman
tuotteen merkista, gluteeniton-merkinnasta tai ainesosaluettelosta.

¢ Gluteenittomat tuotteet voivat sisaltaa gluteenitonta kauraa tai gluteenitonta
vehna- tai ohratarkkelysta. Keliakialiiton verkkosivuilta keliakialiitto.fi loydat
listauksia myos muihin erityisruokavalioihin soveltuvista gluteenittomista
tuotteista.

Listauksissa on kaytetty seuraavia symboleja:

@ = tuotteella on Suomessa myonnetty Gluteenittoman tuotteen merkin
kayttooikeus

= pakastetuote
Osa yrityksista on ilmoittanut tuotteista myos seuraavat tiedot:
VT = tuote ei sisalla vehnatarkkelysta

K = tuote ei sisalla kauraa

e Gluteenittomien tuotteiden tuotevalmistajien ja maahantuojien yhteystiedot
loydat sivulta 66.

¢ Gluteenittomien tuotteiden verkkokauppoja on listattu sivulla 64.



VILJAT, JAUHOT JA JAUHOSEOKSET:

Aduki Luomu Hasselpahkindjauho

(Aduki Oy) VT K

Aduki Luomu Mantelijauho (Aduki Oy) VF &
Amisa Luomu Polenta maissijauho

(Aduki Oy) ¥ K

Amisa Luomu Punainen linssijauho

(Aduki Oy) VF &

Belbake Gluteeniton Kaurajauho

(Lidl Suomi Ky)

Divella Polenta maissijauho (Casa Gusto Oy)
Finax Karkea jauhoseos (Finax Finland Oy) &
Finax Vahaproteiininen jauhoseos

(Finax Finland Oy) &

Foodin Kikhernejauho luomu (Foodin) V¥ &
Foodin Kookosjauho luomu (Foodin) V¥F &
Foodin Kurpitsansiemenjauho luomu
(Foodin) VF &

Foodin Kvinoajauho luomu (Foodin) V' &
Foodin Mantelijauho (Foodin) V¥ &

Foodin Tattarijauho luomu (Foodin) VF &
Foodin Teff-jauho luomu (Foodin) VT &
Foodin Tumma riisijauho luomu (Foodin)
VT K

Foodin Vaalea riisijauho luomu (Foodin)

VT K

Harvest Basket Perunamuusijauhe

(Lidl Suomi Ky)

Hirveldn Karkea Talkkuna (Hirveldn Talkkuna)
Hirveldan KauraKuitunen (Hirveldn Talkkuna)
Hirveldn Uunitalkkuna (Hirvelan Talkkuna)
Jyttejauho tumma (Oriola Finland Oy) VF &
Jyttejauho vaalea (Oriola Finland Oy) VF &
Kotimaista Gluteeniton jauhoseos (SOK)
Kotimaista Gluteeniton kaurajauho (SOK) V¥
Kotimaista Perunamuusijauhe (SOK) V' &
Myllarin Gluteeniton Kaurajauho

(Helsingin Mylly Oy) ¥

Pirkka suomalainen kaurajauho

(Kesko Oyj) VF

Pirkka tumma gluteeniton jauhoseos
(Kesko Oyj) &

Pirkka vaalea gluteeniton jauhoseos
(Kesko Oyj) ¥

Schar Mix C jauhosekoitus

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF &
Semper Gluteeniton jauhoseos

(Oy Semper Ab) &

Semper Gluteeniton kuitupitoinen
jauhoseos (Oy Semper Ab) &

Semper Hieno jauhoseos (Oy Semper Ab)
VF K

Semper Karkea jauhoseos (Oy Semper Ab)
VF K

Sunnuntai Gluteeniton jauhoseos
(Ravintoraisio 0y) GO

Sunnuntai Gluteeniton Taysjyvakaurajauho
(Ravintoraisio Oy) @ VF

Sunnuntai Tumma gluteeniton jauhoseos
(Ravintoraisio Oy) GO &

Tattarijauho (Keskisen Mylly Oy) G VF
Urtekram Luomu Focaccia-leipa jauhoseos
(Midsona Finland Oy) W &

Hirvelin Karkea Talkkuna on erinomaista puurofalkkunaa.
Siita valmistuu hetkessé terveellinen puuro, sopii leivonnai-
siin seka Kalojen leivitykseen. Karkeaa talkkunaa voi
Kéyttaa myos viilin, piimaan ja jogurtin joukkoon.
Ravintokuitua on 14.2%.

lllrvelan Karkea Talkkuna
6002 Kot, 10 Kot/ me

Hirveldn Uunitalkkunaa on valmis- || ” ”

fettu vuodesta 1966 lahtien oman

pellon kaurasta. Talkkunan Kuitupi- nlrvelan Unnitalkkuna

foisuus on 26,3%, Koska se valmis-  1kg pss, 12 kg/me

tetaan kokojyvikaurasta.

Perinteisin (avoin jyvat keitetddn, paahdetaan ja jauhetaan kivimyllylla. Hidas
prosessi takaa maukkaan ja laadukkaan tuotteen.

ALy

Hirveldn KauraKuitunen on syntynyt v.2007 (dmén pdivan
terveysvaikutteiseksi tuotteeksi. KauraKuitunen on kypsa
kaurarouhe, joka Slsﬂllﬂil lﬂVlIIll]KlllIllﬂ 69.7% ja energiaa
8. Hirveldn Kauratuotteet
0Vﬂl gluleenllonla kauraa, jotka
sopivat myos keliakiaruokavalioon.

llirvelall KauraKuitunen
3508 Kot, 10Kot/me

Kysy kauppiaaltasijos tuotteita ei myymalasta loydy.




Urtekram Luomu Kaurasampyla jauhoseos
(Midsona Finland Oy) ¥

Urtekram Luomu Kookoskuitujauho
(Midsona Finland Oy)

Urtekram Luomu Mantelijauho

(Midsona Finland Oy)

Urtekram Luomu Sampylajauhoseos
Chiansiemenilla (Midsona Finland Oy) ¥
Urtekram Luomu Tattarijauho

(Midsona Finland Oy)

Urtekram Luomu Taysjyvamaissijauho
(Midsona Finland Oy)

Urtekram Luomu Taysjyvariisijauho
(Midsona Finland Oy)

Urtekram Tumma siemenleipa jauhoseos
(Midsona Finland Oy) ¥

Ussan talkkunajauho

(Ussan Mallastamo) VF

Viljatuote Gluteeniton Harkapapujauhoseos
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO V¥ K
Viljatuote Gluteeniton Pullajauhoseos
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO V¥ K
Viljatuote Hieno riisijauho

(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO V¥ K
Viljatuote Hieno tattarijauho
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO V¥ K
Viljatuote Hirssijauho

(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO V¥ K
Viljatuote Karkea riisijauho

(Virtasalmen Viljatuote Oy) VF K
Viljatuote Karkeampi tattarijauho
(Virtasalmen Viljatuote Oy) VF K
Viljatuote Kaurajauhoseos

(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VF
Viljatuote Lettujauhoseos

(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO V¥ K
Viljatuote Maissijauho

(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO V¥ K
Viljatuote Nokkoslettujauhoseos
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO V¥ K
Viljatuote Nokkos-siemennakkarijauhoseos
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO V¥ K

Viljatuote Porkkanajauhoseos
(virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT K
Viljatuote Rouheinen gluteeniton jauhoseos
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT K
Viljatuote Suomalainen tattarijauho
(virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT K
Viljatuote Tumma gluteeniton jauhoseos
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT K
Viljatuote Tumma taysjyva tef-jauho
(virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT K
Viljatuote Tumma taysjyvariisijauho
(virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT K
Viljatuote Taysjyvakaurajauho gluteeniton
(Virtasalmen Viljatuote Oy)

Viljatuote Vaalea gluteeniton jauhoseos
(virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT K
Vuohelan Karkea riisijauho

(Fazer Leipomot Oy / Vuohelan leipomo)
VT K

VALMISJAUHOSEOKSET:

Amisa Luomu Falafel-jauhoseos (Aduki Oy)
VT K

Belbake Gluteeniton Brownie jauhoseos
(Lidl Suomi Ky)

Belbake Gluteeniton jauhoseos

(Lidl Suomi Ky)

Finax Kauraleipdjauhoseos

(Finax Finland Oy)

Finax Kuituleipajauhoseos

(Finax Finland Oy) &

Lumina Leipajauhoseos

(Oy Linseed Protein Finland Ltd) GO VF K
Lumina Siemennakkarileivontaseos (Oy
Linseed Protein Finland Ltd) G0 VF &
Lumina Tumma reikaleipajauhoseos (Oy
Linseed Protein Finland Ltd) G0 V¥ &
Lumina Yrttisampylajauhoseos

(Oy Linseed Protein Finland Ltd)

RO VT K

Madame Loulou Porkkanakakkujauhoseos
(Tamisy Oy) VF &
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- valikoima gluteenittomia
' luomutuotteita koko
_ perheen makuun:
hiutaleita, myslejd, pastaa
ja leivontasekoituksia.

Lue lisad: Urtekram.fi




Madame Loulou Red Velvet-kakkujauhoseos
(Tamisy Oy) VF &

Moilas Gluten-Free Hapanleipajauhoseos
(Moilas Oy) ¥F &

Moilas Gluten-Free Pulla ja Munkki Mix
(Moilas Oy) ¥F &

Myllarin Gluteeniton tumma palaleipaaines
(Helsingin Mylly Oy)

Myllarin Gluteeniton vaalea jauhoseos
(Helsingin Mylly Oy)

Semper Kaura & Kvinoa leipajauhoseos

(Oy Semper Ab) V¥

Semper Vohveli- & lettujauho

(Oy Semper Ab) V¥

Sunnuntai Kaurainen Lettu- ja vohvelijauhe
(Ravintoraisio Oy)

Vuohelan Leipajauhoseos (Fazer Leipomot Oy
| Vuohelan leipomo) VF &

Vuohelan Lettujauhoseos (Fazer Leipomot Oy
| Vuohelan leipomo) VF &

Vuohelan Piirakkajauhoseos, makea

(Fazer Leipomot Oy / Vuohelan leipomo) V¥ K

Vuohelan Pizzajauhoseos (Fazer Leipomot Oy
| Vuohelan leipomo) VF

Vuohelan Pullajauhoseos (Fazer Leipomot Oy
| Vuohelan leipomo) VF &

LEIVONNAN APUAINEET:

Finax Psyllium (Finax Finland Oy) V¥ &
Foodin Psylliumkuitu luomu (Foodin) V¥ &
Orgran No Egg kananmunankorvike
(Prescott Oy) VT &

Orgran Vegan Easy Egg kananmunankorvike
(Prescott Oy) VT &

Urtekram Luomu Psyllium

(Midsona Finland Oy)

Viljatuote Psyllium jauhe

(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO V¥ K
Vuohelan Ksantaani (Fazer Leipomot Oy /
Vuohelan leipomo) GO V¥ K

Vuohelan Psyllium (Fazer Leipomot Oy /
Vuohelan leipomo) GO V¥ K

TARI(KELYKSET, SUURUSTEET JA
KORPPUJAUHOT:

Eldorado Perunajauho

(Wihuri Oy Aarnio / Metro-tukku)
Foodin Tapiokatarkkelys luomu

(Foodin) VT &

Kolmen Konstin Perunajauhot
(Finnamyl Oy) GO VF K

Kotimaista Perunajauho (SOK) V¥ &
Luomu perunajauhot (Finnamyl Oy) GO VF &
Maizena Maissitarkkelys

(Unilever Finland Oy)

Maizena Suuruste Ruskea

(Unilever Finland Oy)

Maizena Suuruste Vaalea

(Unilever Finland Oy)

Moilas Gluten-Free Korppujauho
(Moilas Oy) GO VF K

Mummon gluteeniton Korppujauho (
Pohjolan Peruna Oy) ¥F &

Nordic perunajauho (Finnamyl Oy) GO VF K
Panko esgir korppujauho (Delhome Oy)
VT K

Pirkka perunajauho (Kesko Oyj) VF &
Vuohelan Tapiokatarkkelys

(Fazer Leipomot Oy / Vuohelan leipomo)
VT K

SUURIMOT JA ROUHEET:

Aduki Luomu Amarantti (Aduki Oy) V¥ K
Aduki Luomu Hirssi (Aduki Oy) VF K
Aduki Luomu Kvinoa (Aduki Oy) VF K
Aduki Luomu Tattari (Aduki Oy) VF K
Helmi Perunasuurimot

(Finnamyl Oy) GO VT K

Kaurasuurimo (Keskisen Mylly Oy) VF
Kvinoa luomu (Foodin) VF ¥

Kvinoa musta luomu (Foodin) V¥ k
Kvinoa punainen luomu (Foodin) V¥ K
Kvinoa, kotimainen luomu (Sunspelt Oy)
Luomukvinoa Lisuke gluteeniton
(Rainingon Luomutila) VF &



Luomukvinoa suurimo (Sunspelt Oy)
Luomukvinoa suurimo gluteeniton
(Rainingon Luomutila) V¥ &

Myllarin Ateriajyvat Kaura gluteeniton
(Helsingin Mylly Oy) V¥

Myllarin Gluteeniton Kaurarouhe
(Helsingin Mylly Oy) V¥

Myllarin Kasvis Kaura Ateria-aines
(Helsingin Mylly Oy) V¥

Risella Kvinoa

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VF &
Risella Kvinoa mix

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VF &
Risella Valmis Punainen ja Valkoinen Kvinoa
(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VF &
Tattari luomu (Foodin) VF ¥

Tattarirouhe (Keskisen Mylly Oy) GO VF
Tattarisuurimo (Keskisen Mylly Oy) GO V¥
Urtekram Luomu Gluteeniton Couscous
(Midsona Finland Oy) ¥ &

Urtekram Luomu Kokonainen Tattari
(Midsona Finland Oy) VF ¥

Urtekram Luomu Kvinoa (Midsona Finland
Oy) VF &

Urtekram Luomu Maissisuurimo (Midsona
Finland Oy) V¥ K

Urtekram Luomu Musta kvinoa (Midsona
Finland Oy) VF K

Urtekram Luomu Punainen kvinoa (Midsona
Finland Oy) VF K

Viljatuote Hirssisuurimo (Virtasalmen
Viljatuote Qy) VF ¥

Viljatuote Kaurasuurimo (Virtasalmen
Viljatuote Oy) V¥

Viljatuote Maissisuurimo (Virtasalmen
Viljatuote Oy) VF &

Viljatuote Tattarirouhe (Virtasalmen
Viljatuote Oy) GO V¥ K

Viljatuote Tattarisuurimo (Virtasalmen
Viljatuote Oy) VF &

SIEMENET JA KUITUVALMISTEET:

Aduki Luomu Auringonkukansiemen

(Aduki Oy) VF &

Aduki Luomu Chia-siemen (Aduki Oy) VF &
Aduki Luomu Kurpitsansiemen

(Aduki Oy) VF &

Aduki Luomu Musta seesaminsiemen
(Aduki Oy) VF &

Aduki Luomu Pellavansiemen

(Aduki Oy) VF &

Aduki Luomu Pinjansiemen (Aduki Oy) VT &
Aduki Luomu Seesaminsiemen

(Aduki Oy) VF &

Elixi Hampunsiemenrouhe (Elixi Oil Oy) VT K
Elixi Hamppuproteiinijauhe (Elixi Oil Oy) VT &
Elixi Kuoritut Hampunsiemenet

(Elixi Oil Oy) VF ¥

Elixi Luomu Pellavansiemenrouhe

(Elixi Oil Oy) VF ¥

Elixi Makurouhe Pellavarouhe + Hedelma
(Elixi Oil Oy) VF ¥

T Jfﬁ'?“ j
KESKISEN MYLLYN '
KAURASUURIMO

GLUTEENITON JA KOTIMAINEN
VAIHTOEHTO RIISILLE
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Elixi Makurouhe Pellavarouhe + Karpalo
(Elixi Oil Oy) ¥F ¥

Elixi Makuruohe Pellavarouhe + Mustikka
(Elixi Oil Oy) ¥F ¥

Elixi Makurouhe Pellavarouhe + Omena-
Kaneli (Elixi Oil Oy) W ¥

Elixi Makurouhe Pellavarouhe +
Mustaherukka (Elixi Oil Oy) V¥F &

Elixi Pellavansiemen (Elixi Oil Oy) V*F &
Elixi Pellavansiemenrouhe (Elixi Qil Oy) VF &
Elixi Pellavansiemenrouhe Kuituproteiini
(Elixi Oil Oy) ¥F ¥

Elixi Pellavansiemenrouhe Plus+

(Elixi Oil Oy) ¥F &

Elixi Rouheva (Elixi Oil Oy) VT ¥

Foodin Auringonkukansiemen luomu
(Foodin) VF ¥

Foodin Chia-siemen luomu (Foodin) VF ¥
Foodin Hampunsiemen luomu (Foodin) VF K&
Foodin Hampunsiemen kotimainen
(Foodin) VF ¥

Foodin Kuorittu hampunsiemen luomu
(Foodin) VF ¥

Foodin Kurpitsansiemen luomu (Foodin) VF &
Foodin Musta seesaminsiemen

(Foodin) luomu MF ¥

Foodin Pellavansiemen kultainen luomu
(Foodin) VF ¥

Foodin Pinjansiemen luomu (Foodin) W ¥
Foodin Seesaminsiemen kuorittu luomu
(Foodin) VF ¥

Foodin Seesaminsiemen luomu (Foodin)
VT K

Makrobios Auringonkukansiemen Luomu
(Oy Makrobios Ab) VF

Makrobios Kurpitsansiemen Luomu

(Oy Makrobios Ab) W

Makrobios Pellavansiemen Luomu

(Oy Makrobios Ab) W

Reformi Fibrex Sokerijuurikaskuitu

(Oriola Finland Oy) VF &

Reformi Pellavansiemenet (Oriola Finland Oy)

Semper Pofiber perunakuituvalmiste

(Oy Semper Ab) V¥ ¥

Spielberger Auringonkukansiemen

(Itu Biodyn Oy) VF &

Spielberger Kurpitsansiemenet

(Itu Biodyn Oy) VF &

Spielberger Seesaminsiemen

(Itu Biodyn Oy) VF &

Urtekram Luomu Auringonkukansiemen
(Midsona Finland Oy)

Urtekram Luomu Chia-siemen

(Midsona Finland Oy)

Urtekram Luomu Kurpitsansiemen
(Midsona Finland Oy)

Urtekram Luomu Pellavansiemen
(Midsona Finland Oy)

Urtekram Luomu Seesaminsiemen
(Midsona Finland Oy)

Valo24h Paahdettu pellavansiemen

(Oy Linseed Protein Finland Ltd) GO VF K
Valo24h Paahdettu, rouhittu pellava

(Oy Linseed Protein Finland Ltd) GO VF K
Valo24h Paahdettu, rouhittu pellava +
mustikka (Oy Linseed Protein Finland Ltd)
G0 VT K

Valo24h Paahdettu, rouhittu pellava +
puolukka (Oy Linseed Protein Finland Ltd)
G0 VT K

Valo24h Paahdettu, rouhittu pellava + tyrni
(Oy Linseed Protein Finland Ltd) GO VF K
Valo24h Paahdettu rouhittu pellava +
vadelma-granaattiomena

(Oy Linseed Protein Finland Ltd) GO VF K
Viljatuote Pellavansiemen

(Virtasalmen Viljatuote Oy) VF &
Viljatuote Pellavarouhe

(Virtasalmen Viljatuote Oy) VF &

HIUTALEET, LESEET JA PUUROT:

Albert gluteeniton luomukaurahiutale
(Hinkkalan Kartano) GO V¥

Amisa Luomu Kaurahiutale (Aduki Oy) V¥



Elovena Gluteeniton annospikapuuro
mansikka (Ravintoraisio Oy) G0 V¥
Elovena Gluteeniton annospikapuuro
maustamaton (Ravintoraisio Oy) GO VF
Elovena Gluteeniton annospikapuuro
omena-mustaherukka (Ravintoraisio Oy)
@ vF

Elovena Gluteeniton annospikapuuro
vadelma (Ravintoraisio Oy) GO V¥

Elovena Gluteeniton iso taysjyvakaura-
hiutale (Ravintoraisio Oy) GO V¥

Elovena Gluteeniton luomu kaurahiutale
(Ravintoraisio Oy) GO ¥

Foodin Amaranttihiutale luomu

(Foodin) VF ¥

Foodin Kookoshiutale luomu (Foodin) VF &
Foodin Kvinoahiutale luomu (Foodin) ¥F ¥
Holle Hirssipuuro (Aduki Oy)

Holle Kolmen viljan Lastenpuuro (Aduki Oy)
Holle Riisivelli (Aduki Oy)

Kaurahiutale (Keskisen Mylly Oy) V¥
Kotimaista Gluteeniton kaurahiutale
(SOK) ¥

Mummon Mielihyva perunahiutaleet
(Pohjolan Peruna Oy) ¥ ¥

Mummon Perunarieskahiutaleet

(Pohjolan Peruna Oy) ¥ ¥

Myllykivi Gluteeniton Kaurahiutale

(Lidl Suomi Ky)

Myllarin Gluteeniton Iso Kaurahiutale
(Helsingin Mylly Oy) V¥

Myllarin Gluteeniton Kauralese

(Helsingin Mylly Oy) ¥

Myllarin Gluteeniton Kaurapuuro
Omena-kaneli (Helsingin Mylly Oy) V¥
Myllarin Gluteeniton Kaurapuuro Omena-
kaneli, annospussi (Helsingin Mylly Oy)
Myllarin Gluteeniton Kaurapuuro Paahdettu
Pellavansiemen, annospussi

(Helsingin Mylly Oy) ¥

RUOKAA 4
OMASTA f

MAASTA @

Aamun Parhaat
Pikakaurahiutale

Aamun Parhaat -tuoteperheen ensimmaisena jasenena
valikoimaan tuodaan odotettu tuote: Pikakaurahiutaleet.
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Pabtaat

Luomu Gluteeniton

Pikakaurahiutale

\g virtasalmenviljatuote.fi/kauppa
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Kaurainen lettu-
ja vohvelijauhe

Inspiroivia gluteenittomia resepteji ja leivontavinkkeji
loyd:it osoitteesta sunnuntai.fi
seki Facebookista ja Instagramista (@Sunnuntaileivonta.




HELLI VATSAA
SUOMALAISELLA KAURALLA

Elovena on tehnyt luonnollisesti terveellisia tuotteita kaurasta jo
vuodesta 1925. Keliaakikot ja muille muille viljoille allergiset voivat
turvallisesti kayttaa Elovena Gluten Free -tuotteita, silla ne siséltavat
vain gluteenitonta kauraa. Voit luottaa siihen, ettd Elovena on aina
herkullinen ja hyvai tekevé valinta.
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Myllarin Luomu Gluteeniton Kaurahiutale MUROT, AAMIAISHIUTALEET JA MYSLIT:

(Helsingin Mylly) V¥ Amisa Luomu Kauramysli (Aduki Oy) VF
Myllarin Tuorepuuro Aprikoosi-Vadelma Finax Gluteeniton Naturell mysli
(Helsingin Mylly Oy) ¥ (Finax Finland Oy) V¥

Pirkka Luomu tattarihiutale (Kesko Oyj) VF ¥ Finax Granola Mansikka & Seljankukka
Pirkka suomalainen gluteeniton iso (Finax Finland Oy) V¥

kaurahiutale (Kesko Oyj) V¥ Finax Granola Naturell (Finax Finland Oy) V¥
Semper Gluteeniton Kaurahiutale Finax Hedelmamysli (Finax Finland Oy)
(Oy Semper Ab) V¥ VF K

Semper Gluteeniton Luomu Kaurahiutale Maria Lucia Bakes Gluteeniton Granola
(Oy Semper Ab) V¥ (Tamisy Oy) VF

Tattarihiutale (Keskisen Mylly Oy) GO V¥ Maria Lucia Bakes Gluteeniton Granola
Urtekram Luomu Gluteeniton Kaurahiutale Ancient Grains (Tamisy Oy) VT K
(Midsona Finland Oy) Maria Lucia Bakes Gluteeniton Granola
Urtekram Luomu Gluteeniton Neljan Viljan Cashew, manteli & kaneli (Tamisy Oy) V¥
Puuro (Midsona Finland Oy) V¥ Maria Lucia Bakes Gluteeniton Granola
Urtekram Luomu Hirssihiutale Karpalo, kookos & chiansiemen
(Midsona Finland Oy) (Tamisy Oy) VF

Urtekram Luomu Tattarihiutale Myllarin Gluteeniton Kaakaomuro
(Midsona Finland Oy) (Helsingin Mylly Oy) VF &

Urtekram Luomu Taysjyvariisihiutale Myllarin Gluteeniton Kauragranola
(Midsona Finland Oy) Porkkana-Inkivaari, annospussi
Viljatuote Gluteeniton Hoyrytetty iso (Helsingin Mylly Oy) VF

tdysjyva Kaurahiutale Myllarin Gluteeniton Kauramysli
(Virtasalmen Viljatuote Oy) VF (Helsingin Mylly Oy) VF

Viljatuote Gluteeniton Hoyrytetty Myllarin Gluteeniton Kauramysli, annospussi
Kaurahiutale (Virtasalmen Viljatuote Oy) V¥ (Helsingin Mylly Oy) VF

Viljatuote Gluteeniton Kauralese Myllarin Gluteeniton Marjainen Muromysli
(Virtasalmen Viljatuote Oy) (Helsingin Mylly Oy) v

Viljatuote Hoyrytetty Tattarihiutale Myllarin Gluteeniton Tropical Mysli
(Virtasalmen Viljatuote Oy) VF & (Helsingin Mylly Oy) VF

Viljatuote Luomu Gluteeniton Pikakaura- Myll@rin Luomu Gluteeniton Tattari
hiutale (Virtasalmen Viljatuote Oy) GO ¥ Aamiaishiutale (Helsingin Mylly Oy) V¥
Viljatuote Tattarilese Nestlé GoFree gluteenittomia maissi-
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO V¥ K hiutaleita (Suomen Nestlé Oy) &

@0 = tuotteella on Suomessa mydnnetty Gluteenittoman tuotteen merkin kiyttdoikeus
% = pakastetuote

VT =tuote ei sisdlla vehnatarkkelysta

K =tuote eisisalla kauraa




Nestlé GoFree suklaanmakuisia
gluteenittomia maissihiutaleita

(Suomen Nestlé Oy) ¥

Pauliins Gluteeniton kaakao-vadelma granola
muromysli (Orkla Foods Finland Oy) V¥
Pauliins Gluteeniton mustikka-raparperi-
kardemumma-kaneli granola

(Orkla Foods Finland Oy) VF

Pirkka gluteeniton hedelmamysli

(Kesko Oyj) VF &

Pirkka Luomu gluteeniton corn flakes
(Kesko Oyj) VF &

Pirkka Luomu gluteeniton tattarimuro
(Kesko Oyj) V¥

Rainbow Luomu gluten free cornflakes
(SOK) VF &

Raksui kvinoa muro gluteeniton
(Rainingon Luomutila) VF &

Schar Gluteeniton Hedelmamysli (SOK) VF k
Schar Gluteeniton Riisi- ja Maissihiutale
(SOK) VF &

. & 2
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Schar Milly Magic Gluteeniton Kaakaomuro
(SOK) ¥

Semper Hiutaleet ja Punaiset marjat

(Oy Semper Ab) V¥F &

Semper Kauramurotyynyt

(Oy Semper Ab) V¥

Semper Kick! Natural kauramuromysli

(Oy Semper Ab) V¥

Semper Kick! Vadelma kauramuromysli
(Oy Semper Ab) V¥

Semper Kuitupitoiset Hiutaleet Flakes &
Fibre (Oy Semper Ab) VF &

Semper Riisimurot (Oy Semper Ab) VF &
Semper Special hiutaleet

(Oy Semper Ab) V¥F &

Semper ZAPS Murotyynyja hasselpahkina- &
kaakaotaytteelld (Oy Semper Ab) VF &
Spielberger Cornflakes (Itu Biodyn Oy) VF &
Tesco Free From Berry Granola (SOK) V¥
Tesco Free From Fruit & Nut Granola

(SOK) ¥+

finax firlax
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Tesco Free From Multigrain Hoops (SOK) \/F
Urtekram Luomu Gluten free C-flakes
(Midsona Finland Oy) VF ¥

Urtekram Luomu Hedelmamysli Gluten free
(Midsona Finland Oy) VF ¥

Urtekram Luomu Kauramysli Gluten Free
(Midsona Finland Oy) ¥

Urtekram Luomu Oat Hoops Gluten Free
(Midsona Finland Oy) ¥

Viljatuote Gluteeniton Mustikkamysli
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO V¥

RIISIT:

Aduki Luomu Marismariisi (Aduki Oy) VF &
Aduki Luomu Puuroriisi (Aduki Oy) VF &
Aduki Luomu Taysjyvabasmatiriisi

(Aduki Oy) VF &

Aduki Luomu Taysjyvajasmiiniriisi

(Aduki Oy) VF &

Aduki Luomu Taysjyvariisi (Aduki Oy) VF &
Divella Arborio risottoriisi

(Casa Gusto Oy) VF &

Divella Arborio risottoriisi

(Casa Gusto Oy) VF &

Divella Carnaroli risottoriisi

(Casa Gusto Oy) VF &

Divella Carnaroli risottoriisi

(Casa Gusto Oy) VF &

Eldorado Basmatiriisi

(Wihuri Oy Aarnio / Metro-tukku)
Eldorado Jasmiiniriisi

(Wihuri Oy Aarnio / Metro-tukku)
Eldorado Pitkajyvainen riisi

(Wihuri Oy Aarnio / Metro-tukku)
Eldorado Taysjyvariisi

(Wihuri Oy Aarnio / Metro-tukku)

Foodin Musta riisi luomu (Foodin) VF ¥
Foodin Punainen riisi luomu (Foodin) VT &
Golden Sun Basmatiriisi (Lidl Suomi Ky)
Golden Sun Jasmiiniriisi (Lidl Suomi Ky)
Golden Sun Pitkajyvainen riisi

(Lidl Suomi Ky)

Golden Sun Pitkajyvainen riisi parboiled
(Lidl Suomi Ky)

Golden Sun Pitkajyvainen tumma riisi
parboiled (Lidl Suomi Ky)

Golden Sun Puuroriisi (Lidl Suomi Ky)
Golden Sun Risottoriisi (Lidl Suomi Ky)
Pauliins Mustasilmapapu Superriisi
(Orkla Foods Finland Oy) W
Pauliins Mustasilmapapu Superriisi
(Orkla Foods Finland Oy) W
Pauliins Vihrea linssi Superriisi

(Orkla Foods Finland Oy) W
Pauliins Vihrea linssi Superriisi

(Orkla Foods Finland Oy) W

Pirkka basmatiriisi (Kesko Oyj) V¥ &

Pirkka itdmainen riisisekoitus (Kesko Qyj) VF &

Pirkka jasmiiniriisi (Kesko Oyj) VF &
Pirkka pikariisi (Kesko Oyj) ¥ &

Pirkka pitkdjyvainen riisi (Kesko Oyj) VF &
Pirkka puuroriisi (Kesko Oyj) VT K

Pirkka risottoriisi (Kesko Oyj) VF &

Pirkka tumma pikariisi (Kesko Oyj) V¥ &
Pirkka tumma riisi (Kesko Oyj) VF ¥
Pirkka valmisriisi Basmati lime-korianteri
(Kesko Oyj) VF &

Pirkka valmisriisi Basmati pilau

(Kesko Oyj) VF &

Pirkka valmisriisi Jasmiini (Kesko Oyj) V¥F &
Pirkka valmisriisi Meksiko (Kesko Oyj) VF &
Rainbow Basmati & Thairiisi (SOK) V¥ ¥
Rainbow Basmatiriisi (SOK) VT ¥

Rainbow Jasmiiniriisi (SOK) VF &

Rainbow Pitkajyvainen riisi (SOK) VF &
Rainbow Puuroriisi (SOK) VT ¥

Rainbow Taysjyvapikariisi (SOK) VF &
Rainbow Taysjyvariisi (SOK) VF &
Rapunzel Basmatiriisi valkoinen

(Itu Biodyn Oy) VF &

Rapunzel Basmati-taysjyvariisi

(Itu Biodyn Oy) VF &

Rapunzel Jasmiiniriisi, valkoinen

(Itu Biodyn Oy) \F &



Risella Basmatiriisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
Risella Jasminiriisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
Risella Pikariisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
Risella Pitkariisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
Risella Puuroriisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
Risella Puuroriisi luomu

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
Risella Risottoriisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
Risella Risottoriisi Arborio

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &

Risella Sushiriisi (Oy Conaxess Trade Finland Ab)

Risella Tumma puuroriisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
Risella Taysjyvapikariisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
Risella Taysjyvariisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab)

Risella Valmis Basmatiriisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
Risella Valmis Basmatiriisi Kookos-Sitruuna-
ruoho (Oy Conaxess Trade Finland Ab) VF ¥
Risella Valmis Basmatiriisi Lime-Korianteri
(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
Risella Valmis Havaijin riisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab)

Risella Valmis Meksikolainen riisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab)

Risella Valmis Valimeren riisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab)

Risella Villiriisiseos

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
ROOTY Perunahippu

(Pohjolan Peruna Oy) VF K 3k

Spielberger Puuroriisi (Itu Biodyn Oy) VF &
Spielberger Taysjyvariisi

(Itu Biodyn Oy) VF &

Uncle Ben's 3min Pikariisi (Mars Finland Oy)
Uncle Ben's Basmatiriisi (Mars Finland Oy)
Uncle Ben's Basmatiriisi keitinpussissa
(Mars Finland Oy)

Uncle Ben's Jasmiiniriisi (Mars Finland Oy)
Uncle Ben’s Jasmiiniriisi keitinpussissa
(Mars Finland Oy)

Uncle Ben's Risottoriisi (Mars Finland Oy)
Uncle Ben's Taysjyvariisi (Mars Finland Oy)
Uncle Ben's Taysjyvariisi keitinpussissa
(Mars Finland Oy)

Urtekram Luomu Arborio-risottoriisi
(Midsona Finland Oy)

Urtekram Luomu Basmatiriisi (Midsona
Finland Oy)

Urtekram Luomu Punainen riisi

(Midsona Finland Oy)

Urtekram Luomu Puuroriisi

(Midsona Finland Oy)

Urtekram Luomu Taysjyvabasmatiriisi
(Midsona Finland Oy)

Urtekram Luomu Taysjyvajasmiiniriisi
(Midsona Finland Oy)

Urtekram Luomu Taysjyvariisi

(Midsona Finland Oy)

Viljatuote Puuro- ja piirakkariisi (Virtasalmen
Viljatuote Oy) VF ¥

Xtra Parboiled Pitkdjyvainen riisi (SOK) VF &
Xtra Pitkdjyvainen riisi (SOK) V7 &

KUIVAPASTAT JA NUUDELIT:

Amisa Luomu Maissi-riisifusilli (Aduki Oy) \¥F &
Amisa Luomu Riisifusilli (Aduki Oy) VF ¥
Amisa Luomu Tattarifusilli (Aduki Oy) V¥F &
Barilla Casarecce kikherne

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
Barilla Fusilli punaiset linssit

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
Barilla Gluteeniton Fusilli

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
Barilla Gluteeniton Lasagne

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &



Barilla Gluteeniton Penne Rigate

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
Barilla Gluteeniton Spaghetti

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
Barilla Gluteeniton Tagliatelle

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
Barilla Penne punaiset linssit

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
Barilla Spaghetti punaiset linssit

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
Biofair Luomu Kvinoa-riisispagetti

(Aduki Oy) VF &

Divella Fusilli (maissi+riisi)

(Casa Gusto Oy) VF &

Divella Spaghetti (maissi-+riisi)

(Casa Gusto Oy) VF &

Explore Cuisine Luomu Edamame-
mungpapufettucine (Aduki Oy) VF &
Explore Cuisine Luomu Edamamespagetti
(Aduki Oy) VF &

Explore Cuisine Luomu Kikhernefusilli
(Aduki Oy) VF &

Explore Cuisine Luomu Mustapapuspagetti
(Aduki Oy) VF &

Explore Cuisine Luomu Punainen linssipenne
(Aduki Oy) VF &

Explore Cuisine Luomu Punainen linssi-
spagetti (Aduki Oy) VF &

Explore Cuisine Luomu Vihrea linssi-
lasagnelevy (Aduki Oy) VT &

Farabella Gluteeniton Cannelloni pasta
(Tamisy Oy) VF &

Felicia Luomu fusilli, gluteeniton kikherne-
pasta (SOK) VF K&

Felicia Luomu gluteeniton linssipasta
(SOK) ¥ K

Felicia Luomu gluteeniton linssipasta risoni
(SOK) ¥ K

Felicia Luomu kaura gluteeniton pennepasta
(SOK) ¥

Felicia Luomu risoni, gluteeniton kikherne-
pasta (SOK) VF &

Felicia Pasta fusilli corn (SOK) \¥F ¥
Felicia Pasta penne tattari (SOK) VF &
Felicia Pasta penne tumma riisi (SOK) V/F K
Gluteeniton Fusilli (Lidl Suomi Ky)
Gluteeniton Penne (Lidl Suomi Ky)
Gluteeniton Spaghetti (Lidl Suomi Ky)
Harkapaputattaripasta Luomu

(Keskisen Mylly Oy) ¥
Kauraharkapapupasta

(Keskisen Mylly Oy) ¥

KING SOBA Luomu 100% ruskea riisi &
wakame-nuudelit (Oy Makrobios Ab) V7 &
KING SOBA Luomu 100% ruskea riisi-
nuudelit (Oy Makrobios Ab) VT &

KING SOBA Luomu bataatti & tattarinuudelit
(Oy Makrobios Ab) VF &

KING SOBA Luomu musta riisi ramen-
nuudelit V¥ ¥

KING SOBA Luomu musta riisi-nuudelit
(Oy Makrobios Ab) VF &

KING SOBA Luomu tattari & quinoa nuudelit
(Oy Makrobios Ab) VF &

KING SOBA Luomu tattari ramen-nuudelit
(Oy Makrobios Ab) VF &

KING SOBA Luomu thai riisi-nuudelit

(Oy Makrobios Ab) VF &

Makrobios Halkaistu hernefusilli Luomu
(Oy Makrobios Ab) VF &

Makrobios Kikhernefusilli Luomu

(Oy Makrobios Ab) VF &

Makrobios Punainen linssifusilli Luomu
(Oy Makrobios Ab) VF &

Makrobios Vihrea linssifusilli Luomu

(Oy Makrobios Ab) VF &

Mama Kananmakuinen riisinuudeli

(Indo Baltic Oy) W ¥

Mama Katkaravunmakuinen creamy tom
yum riisinuudeli (Indo Baltic Oy) V¥ &
Mama Luomu riisinuudeli

(Indo Baltic Oy) VF ¥

Mama Naudanlihanmakuinen riisinuudeli
(Indo Baltic Oy) VF ¥



p—

[Somaer) @
fROKNACKE

www.sempergluteeniton.fi  § @ sempergluteeniton




Mama Riisinuudeli (Indo Baltic Oy) V/F &
Mama Riisivermiselli (Indo Baltic Oy) VF &
Mama Riisivermiselli valkosipuli & pippuri
(Indo Baltic Oy) W ¥

Mama Taysjyva riisifusilli

(Indo Baltic Oy) W ¥

Mama Taysjyvariisinuudeli

(Indo Baltic Oy) W ¥

Mama Vihanneksenmakuinen riisinuudeli
(Indo Baltic Oy) ¥ ¥

Myllyn Paras Gluteeniton Spagetti

(Myllyn Paras Oy) GO VF K

Pasta Natura Amarantti, teff & kvinoa pasta
Conchiglie (Tamisy Oy) VF &

Pasta Natura Bambupasta fusilli

(Tamisy Oy) VF &

Pasta Natura Taysjyvapasta Penne

(Tamisy Oy) VF &

Pirkka gluteeniton fusilli (Kesko Oyj) VF &
Pirkka gluteeniton makaroni

(Kesko Oyj) VF &

Pirkka gluteeniton penne (Kesko Oyj) VF &
Pirkka gluteeniton spagetti (Kesko Oyj) VF &
Pirkka lasinuudeli (Kesko Oyj) VF &

Pirkka riisinuudeli (Kesko Oyj) VF &
Profusion Luomu Hernepenne

(Aduki Oy) VF &

Profusion Luomu Keltainen linssilasagnelevy
(Aduki Oy) VF &

Profusion Luomu Kikhernefusilli

(Aduki Oy) VF &

Profusion Luomu Punainen linssifusilli
(Aduki Oy) VF &

Rainbow Gluteeniton fusilli (SOK) \/F ¥
Rainbow Gluteeniton spagetti (SOK) VF &
Rapunzel Riisispagetti (Itu Biodyn Qy)
ROOTY Perunanuudeli

(Pohjolan Peruna) VF &

Rummo Gluteeniton Fusillipasta No:48
(Prescott Oy) VF &

Rummo Gluteeniton Makaroni Elbows No:160
(Prescott Oy) VF &

Rummo Gluteeniton Mezzi Rigatoni pasta
No:51 (Prescott Oy) VF ¥

Rummo Gluteeniton Penne Rigate pasta
No:66 (Prescott Oy) VF &

Rummo Gluteeniton Spaghetti No:3
(Prescott Oy) VF &

Rummo Gluteeniton Stelline pasta No:22
(Prescott Oy) VF &

Sam mills Pasta d’oro Fusilli

(Delhome Oy) VF ¥

Sam mills Pasta d'oro Lasagne corte
(Delhome Oy) VF ¥

Sam mills Pasta d’oro Luomu Fusilli
(Delhome Oy) VF ¥

Sam mills Pasta d’oro Luomu Makaroni
(Delhome Oy) VF ¥

Sam mills Pasta d'oro Luomu Spaghetti
(Delhome Oy) VF ¥

Sam mills Pasta d’oro Makaroni
(Delhome Oy) VF ¥

Sam mills Pasta d’oro Penne

(Delhome Oy) VF ¥

Sam mills Pasta d'oro Spaghetti
(Delhome Oy) VF ¥

Sam mills Red lentils Fusilli

(Delhome Oy) VF ¥

Sam mills Red lentils Penne

(Delhome Oy) VF ¥

Sam mills Red lentils Spaghetti
(Delhome Oy) VF ¥

Schar Fusilli Pasta

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF &
Schar Pipe Pasta

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF &
Semper Fusilli (Oy Semper Ab) VF &
Semper Gnocchi (Oy Semper Ab) VF &
Semper Kuitupitoinen Makaroni

(Oy Semper Ab) ¥ ¥

Semper Lasagnelevyt

(Oy Semper Ab) ¥ ¥

Semper Luomu Linguine taysjyvariisipasta
(Oy Semper Ab) ¥ ¥



Semper Luomu Sedani taysjyvariisipasta
(Oy Semper Ab) V¥ ¥

Semper Makaroni (Oy Semper Ab) VF K&
Semper Spaghetti (Oy Semper Ab) VF K
Semper Tagliatelle (Oy Semper Ab) VF k
Tervens Kikernefusilli & Nokkonen
(Tervens Oy) VF ¥

Tervens Kikhernefusilli & Inkivaari
(Tervens Oy) VF ¥

Tervens Kikhernefusilli (Tervens Oy) VF &
Tervens Kikhernemakaroni & Chili
(Tervens Oy) VF ¥

Tervens Kikhernemakaroni

(Tervens Oy) VF ¥

Tesco Free From Conchiglie (SOK) VF &
Tesco Free From Fusilli Pasta (SOK) \¥F ¥
Tesco Free From Lasagne Sheets (SOK) VF &
Tesco Free From Penne Pasta (SOK) VF ¥
Tesco Free From Spaghetti (SOK) V¥ &
Tesco Free From Tagliatelle (SOK) VVF k
Taysjyva Tattarifusilli

(Keskisen Mylly Oy) GO V¥

Urtekram Luomu Fusilli

(Midsona Finland Oy) F ¥

Urtekram Luomu Lasagne

(Midsona Finland Oy) ¥ &

Urtekram Luomu Penne

(Midsona Finland Oy) ¥ &

Urtekram Luomu Spaghetti

(Midsona Finland Oy) ¥ &

LEIVAT JA SAMPYLAT:

Biona Luomu Hirssileipa (Aduki Oy) VF &
Brander Hapanjuurilimppu (Brander Oy)
Brander Joululimppu (Brander Oy) kausituote
Brander Juustopatonki (Brander Oy)

Brander Kvinoasampyla (Brander Oy) k
Brander Myslisampyla (Brander Oy)

Brander Pahkindinen joululeipa (Brander Oy)
Brander Saaristolaisleipa (Brander Oy)
Brander Tumma jyvasampyla (Brander Qy) &
Brander Vaalea jyvasampyla (Brander Oy) &

Consenza Croissant (SOK) V¥ ¥

Eilamari Hertta hapanleipaset

(Eilamari Oy) VF &

Eilamari Hertta hapanreikaleipa
(Eilamari Oy) VF &

Eilamari Puusepan leipaset

(Eilamari Oy) VF &

Eilamari Ruutu hapanleipaset

(Eilamari Oy) VF &

Eilamari Ylaneldinen hiivaleipaset
(Eilamari Oy) VF &

Elovena Gluteeniton halkaistu kaurapala
(Ravintoraisio Oy) GO 3k V¥

Elovena Gluteeniton kaura-kvinoa-bataatti-
sampyli (Ravintoraisio Oy) G0 3 V¥
Elovena Gluteeniton kaura-myslisampyla
(Ravintoraisio Oy) GO 3k V¥

Elovena Gluteeniton kaura-porkkana-
sampyli (Ravintoraisio Oy) G0 3 V¥
Elovena Gluteeniton tumma viipaloitu
kauraleipa (Ravintoraisio Oy) GO 5 V¥
Elovena Gluteeniton viipaloitu kauraleipa
(Ravintoraisio Oy) GO 3k V¥

Fazer Gluteeniton Briossisampyla

(Fazer Leipomot Oy) GO 3 V¥

Fazer Gluteeniton Juuresleipa

(Fazer Leipomot Oy) GO V¥

Fazer Gluteeniton Kauraleipa

(Fazer Leipomot Oy) GO ¥

Fazer Gluteeniton Kaura-porkkanasampyla
(Fazer Leipomot Oy) GO ¥

Fazer Gluteeniton Kaura-porkkanasampyla
(Fazer Leipomot Oy) GO 3 V¥

Fazer Gluteeniton Kaurasampyla

(Fazer Leipomot Oy) GO VF

Fazer Gluteeniton Siemenleipa

(Fazer Leipomot Oy) GO VF

Fazer Gluteeniton Tumma Pala

(Fazer Leipomot Oy) GO 3 V¥

Fria Chia-siemensampyla (Fria Brod Ab)
%K

Fria Fiber Kuituleipa (Fria Brod Ab) s &



D Iy

Kahden leipomon voimanndyte: gluteeniton leipd, joka

ARTUU

LEIVALTA

@ Gluteeniton @ Vehniton @ Maidoton Runsaskuituinen




VAASAN MOILAS
FREE FROM

Hyvinmakuinen, kotimainen ja gluteeniton tuoteperhe

Vaasan Moilas Free From on kahden leipomon yhteistyona
syntynyt gluteenittomien tuoreleipien tuoteperhe, johon kuuluu
viisi maukasta jasentd. Kotimaisella ammattitaidolla valmistetut

leivét ovat gluteenittomia, vehnéattomia ja maidottomia.
Herkullista makua ja kuitua puolestaan riittdd runsain mitoin.

KAURA-PELLAVA 260 ¢

¢ Runsaskuituinen
e Kauraa 60 % leividn viljasta
¢ 4 kpl pakkauksessa
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TAYSTYVAKAURA-
VIIPALEET 3£0 ¢
¢ Runsaskuituinen

* 51 % viljasta tdysjyvikauraa
* Mehevi jaruokaisa
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TuMMA SIEMEN- M
LIMPPU 400 4 D 9

* Runsaskuituinen
e Auringonkukan- ja \-';(

pellavansiemenii - B2
¢ Perinteinen viipaloitu limppu

TUMMA SIEMEN-
PALA 200 4

¢ Runsaskuituinen

e Auringonkukan- ja
pellavansiemenid

* 4 kpl pakkauksessa

PEHMEAT

RIESKAPALAT 200 4

¢ Kuitupitoinen = P

o Kiitevi, ‘ED %a i
pehmed muoto

* 4kpl

I e ton o
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Tuotteet 16ytyviit gluteenittomien leipien hyllyst.



Fria Grova Karkea leipa (Fria Brod Ab) sk &
Fria Hampurilaissampyla (Fria Brod Ab) sk K
Fria Hot Dog Sampyla (Fria Brod Ab) sk &
Fria Karkea Minipatonki (Fria Brod AB) 3k K
Fria Karkea sampyla (Fria Brod Ab) &

Fria Kauraleipa (Fria Brod Ab) 3k

Fria Kaurasampyla (Fria Brod Ab) sk

Fria Limppu (Fria Brod Ab) & k

Fria Maalaisleipa (Fria Brod Ab) 3k k

Fria Ruotsalainen joululimppu

(Fria Brod Ab) kausituote 2k &

Fria Tumma Hapanjuurileipa

(Fria Brod ab) sk ¥F K

Fria Unikkosampyla (Fria Brod Ab) 3k &

Fria Vita Vaalea leipa (Fria Brod Ab) 3k K
Garbo Auringonkukkasiemenleipa (SOK)
paistopistetuote V¥ K

Garbo Saaristoleipa (SOK)

paistopistetuote V¥ K

Hannun 100 % Gluteeniton Aarre 100 % Kaura
(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy, Pirjon Pakari
Satakunta Oy, Pirjon Pakari Nurmijarvi Oy) V¥
Hannun 100 % Gluteeniton Aurinkokaura-
Rieskasampyla (Pirjon Pakari Kauhajoki Oy ja
Pirjon Pakari Nurmijarvi Oy) V¥

Hannun 100 % Gluteeniton Hapanjuurileipa
(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy ja

Pirjon Pakari Nurmijarvi Oy) V¥F &

Hannun 100 % Gluteeniton Joululimppu
(Pirjon Pakari Satakunta Oy) kausituote VF &
Hannun 100 % Gluteeniton Kauramonivilja
jalkiuunipalat (Pirjon Pakari Kauhajoki Oy)
Hannun 100 % Gluteeniton Kaura-monivilja-
leipa (Pirjon Pakari Kauhajoki Oy ja

Pirjon Pakari Nurmijarvi Oy) V¥

Hannun 100 % Gluteeniton Lempi-livari
(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy) ¥F &

Hannun 100 % Gluteeniton Paahdettu
Hyvajyva (Pirjon Pakari Kauhajoki Oy) VF &
Hannun 100 % Gluteeniton Puhdaskaura-
sampyla (Pirjon Pakari Kauhajoki Oy ja
Pirjon Pakari Nurmijarvi Oy) V¥

Hannun 100 % Gluteeniton Siemensampyla
(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy ja

Pirjon Pakari Nurmijarvi Oy) V¥ ¥

Hannun 100 % Gluteeniton Siemenvakka-
sampyla (Pirjon Pakari Kauhajoki Oy ja
Pirjon Pakari Nurmijarvi Oy) V¥ ¥

Hannun 100 % Gluteeniton Tattarisampyla
(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy ja

Pirjon Pakari Nurmijarvi Oy) V¥ ¥

Hannun 100 % Gluteeniton Tummat
Jalkiuunipalat (Pirjon Pakari Kauhajoki Oy)
VT K

Hannun 100 % Gluteeniton Vaalea
Vuokaleipa (Pirjon Pakari Satakunta Qy) V¥ &
Hannun 100 % Gluteeniton Varrasleipa
(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy) ¥F &

Hannun 100 % Gluteeniton Viikinki
-Saaristolaisjalkiuunipala

(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy,

Pirjon Pakari Satakunta Oy ja

Pirjon Pakari Nurmijarvi Oy) W ¥

Hannun 100 % Gluteeniton Yrtti-Porkkana-
sampyla (Pirjon Pakari Kauhajoki Oy ja
Pirjon Pakari Nurmijarvi Oy) W ¥

Ilonan Aurinkopalasampyla

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Emmi-leipanen (Gluteeniton leipomo
llona Oy) V¥F &

% = pakastetuote
VT =tuote ei sisdlla vehnatarkkelysta
K =tuote eisisalla kauraa

@0 = tuotteella on Suomessa mydnnetty Gluteenittoman tuotteen merkin kiyttdoikeus




Ilonan Hamppusampyla

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Juustosampyla

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Karpaloleipa (Gluteeniton leipomo
ILONA Oy) kausituote VF &

llonan Karpalopellava

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Luumulimppu

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Onni-leipanen

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Paahtoleipa

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Saaristolaisleipa

(Gluteeniton leipomo llona Oy) VT ¥
Ilonan Siiri-sampyla

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Sisukas siemenleipa
(Gluteeniton leipomo llona Oy) VT ¥
Ilonan Vaalea patonki

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Valkosipulipatonki
(Gluteeniton leipomo llona Oy) VT ¥
Moilas Gluten-Free Aamiaissampyla
(Moilas Oy) GO 3% VT

Moilas Gluten-Free Evassampyla
(Moilas Oy) GO 3% VT

Moilas Gluten-Free Hampurilaissampyla
(Moilas Oy) GO K VT K

Moilas Gluten-Free Hot Dog sampyla
(Moilas Oy) GO 3 ¥F &

Moilas Gluten-Free Kaura100

(Moilas Oy) GO 3% VT

Moilas Gluten-free Kauraevas

(Moilas Oy) GO 3 ¥F &

Moilas Gluten-Free Kiviarinarieska
(Moilas Oy) GO 3 ¥F &

Moilas Gluten-Free Kuitusampyla
(Moilas Oy) GO 3 ¥F &

Moilas Gluten-Free Sampyla

(Moilas Oy) GO 3 ¥F &

Moilas Gluten-Free Tumma leipa viipaloitu
(Moilas Oy) GO 3 ¥F &

Moilas Gluten-Free Valkosipulileipa
(Moilas Oy) GO 3 ¥F &

Myllykivi Gluteeniton Kaurasampyla

(Lidl Suomi Ky) 3k VF

Myllykivi Gluteeniton Tumma Vuokaleipa
(Lidl Suomi Ky) sk VF K

Nutrifree Gluteeniton Baguette patonki
(Tamisy Oy) VF &

Nutrifree Gluteeniton Morbido Bianco
paahtoleipa (Tamisy Oy) VF &

Nutrifree Gluteeniton Morbido Rustico
paahtoleipa (Tamisy Oy) VF &

Nutrifree Gluteeniton Panfette Bruschetta
viipaleleipa (Tamisy Oy) VF ¥

Nutrifree Gluteeniton Panfette Integrale
annosleipd (Tamisy Oy) VF K

Nutrifree Gluteeniton Panfette Integrale
viipaleleipa (Tamisy Oy) VF ¥

-Hnnnun

100%

GLUTEENITON
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100 % GLUTEENITTOMANA
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Nutrifree Gluteeniton Panfette Morbido
viipaleleipa (Tamisy Oy) VF &

Nutrifree Gluteeniton Panino hampurilais-
sampyla (Tamisy Oy) VF ¥

Nutrifree Gluteeniton Panino Hot Dog
sampyla (Tamisy Oy) VF ¥

Paraspala Jalkiuuni

(Paraspala / Lahest 2018 Oy) VT ¥
Paraspala Lempead

(Paraspala / Lahest 2018 Oy) VT ¥
Paraspala Siemen

(Paraspala / Lahest 2018 Oy) VT ¥

Pirkka gluteeniton auringonkukansiemen-
sampyla (Kesko 0yj) 3k WF

Pirkka gluteeniton auringonkukkaleipa 500 g
(Kesko Oyj) paistopistetuote &

Pirkka gluteeniton kaurasydan

(Kesko Oyj) 5k V¥

Pirkka gluteeniton paahtoleipa

(Kesko Oyj) sk ¥

Pirkka gluteeniton palaleipa

(Kesko Oyj) sk VT &

Pirkka gluteeniton saaristolaisleipa
(Kesko Oyj) paistopistetuote W &

Pirkka gluteeniton saaristolaisleipa
(Kesko Oyj) sk VT &

Pirkka gluteeniton valkosipulitaytepatonki
(Kesko Oyj) sk VT &

Pirkka gluteeniton voicroissant

(Kesko Oyj) sk VT &

Pirkka kaurainen myslipalaleipa

(Kesko Oyj) 5k V¥

Pirkka Parhaat gluteeniton karpalo-pekaani-
pahkinaleipa (Kesko Oyj) 3k VF

Porokylan Gluteeniton Arinalimppu
(Porokylan Leipomo Oy) GO VF K
Porokylan Gluteeniton Joululimppu
(Porokylan Leipomo Oy) kausituote G VF K
Porokylan Gluteeniton Jyvaleipa
(Porokylén Leipomo Oy) GO VF K
Porokylan Gluteeniton Kaurajalkkari
(Porokylan Leipomo Oy) GO VF

Porokylan Gluteeniton Mix limppu
(Porokylan Leipomo Oy) GO VF K
Porokylan Gluteeniton Ohut Tattaripalaleipa
(Porokylan Leipomo Oy) GO VF K
Porokylan Gluteeniton Paahtoleipa
(Porokylan Leipomo Oy) GO VF K
Porokylan Gluteeniton Paasidislimppu
(Porokylén Leipomo Oy) kausituote GO VF K
Porokylan Gluteeniton Ranskis

(Porokylan Leipomo Oy) GO VF K
Porokylan Gluteeniton Siemensydan
(Porokylan Leipomo Oy) GO VF

Porokylan Gluteeniton Tattarievas
(Porokylan Leipomo Oy) GO VF K
Porokylan Gluteeniton Tattarilimppu
(Porokylan Leipomo Oy) GO VF K
Porokylan Gluteeniton Teff-Jalkkari
(Porokylan Leipomo Oy) GO VF K
Porokylan Gluteeniton Tumma Palaleipa
(Porokylan Leipomo Oy) GO VF K
Porokylan Gluteeniton Tumma varrasleipa
(Porokylan Leipomo Oy) GO VF K
Rainbow Gluteeniton Sampyla (SOK) 3k VF
Santiveri Gluteeniton Croissant voisarvi
(Tamisy Oy) VF &

Schnitzer Luomu Ciabatta oliivi (SOK)
Schar Baugette Vaalea patonki

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) V¥ &
Schar Ciabatta esipaistetut sampylat

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) V¥ &
Schar Classic vaalea leipa

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) V¥ &
Schar Flerkorn viljaisa leipa

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) V¥ &
Schar Hamburgerbrot hampurilaissampyla
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) V¥ &
Schar Jyvasia viipaleleipa

(Oy Arvid Nordquist Ab) V¥F &

Schar Landbrot maalaisviipaleleipa

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF &
Schar Landbrot monivilja viipaleleipa

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF &



Schar Panini Rolls

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT &
Schar Puolukkalimppu

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT &
Schar Tumma viipaleleipa

(Oy Arvid Nordquist Ab) V¥F &

Schar Vital tumma leipa

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF &
Schar White rolls - vaalea sampyla
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT &
Semper Kauraleipa 55% kauraa

(Oy Semper Ab) V¥

Semper Maalaisleipa (Oy Semper Ab)
VT K

Semper Minipatongit (Oy Semper Ab) ¥
Semper Rouheiset minipatongit

(Oy Semper Ab) ¥

Semper Siemenvuokaleipa

(Oy Semper Ab) V¥ ¥

Semper Toasty Kaura -paahtoleipa
(Oy Semper Ab) 3

Semper Toasty Rouheinen -paahtoleipa

(0y Semper Ab) 3k k

Semper Toasty Tumma (Oy Semper Ab) £k VF &
Semper Toasty Vaalea -paahtoleipa

(0y Semper Ab) 3k k

Semper Trio aamiaissampyla

(Oy Semper Ab) V¥F ¥

Semper Tummaleipa Morkt

(0Oy Semper Ab) 3k k

Semper Tunturileipaset (Oy Semper Ab) &
Semper Vuokaleipa (Oy Semper Ab) V¥ &
Tastino Gluteeniton luomu sampyla

(eri makuja) (Lidl Suomi Ky) VF &

Vaasan Milas Free From Taysjyvakauraviipaleet
(Moilas Oy & Vaasan Oy) GO V¥

Vaasan Moilas Free From Kaura-pellava
(Moilas Oy & Vaasan Oy) GO V¥

Vaasan Moilas Free From Pehmeit Rieskapalat
(Moilas Oy & Vaasan Oy) GO V¥

Vaasan Moilas Free From Tumma siemen-
limppu (Moilas Oy & Vaasan Oy) GO ¥F

_/- .
GLUTEN FREE 4

UUSIA SUOSIKKEJA
PAKASTIMESSA!

Olethan huomannut uudet sdmpyldmme? Mehukkaan ja
makeuttamattoman Kaurasampylan ja hieman tummemman Karkean
sampylan, joissa on sama resepti kuin suosituissa viipaleleivissaimme.
Loydét tuotteemme kaupan pakastinosastolta. Tuorepakastus takaa
parhaan maun ja sailyvyyden tietenkin!

PS: Seuraa meita Instragramissa & ﬁ 1 O i
Facebookissa, niin saat neuvoja, vinkkeja ja

reseptejd hyvaan gluteenittomaan elamaan! Fria gluteeniton @friagluteeniton

Free from gluten,
lactose and milk protein



Vaasan Moilas Free From Tumma siemenpala
(Moilas Oy & Vaasan Oy) GO ¥

Vuohelan Briossi-sampyla (Fazer Leipomot Oy
| Vuohelan leipomo) GO 3k ¥F

Vuohelan Hapan Ohut Revitty

(Fazer Leipomot Oy / Vuohelan leipomo) G VF
Vuohelan Jalkiuunipala

(Fazer Leipomot Oy / Vuohelan leipomo) VT
Vuohelan Kauraleipa

(Fazer Leipomot Oy / Vuohelan leipomo) G VF
Vuohelan Kaurapala

(Fazer Leipomot Oy / Vuohelan leipomo) G VF
Vuohelan Kaura-porkkanasampyla

(Fazer Leipomot Oy / Vuohelan leipomo) G VF
Vuohelan Kaura-porkkanasampyla

(Fazer Leipomot Oy / Vuohelan leipomo)

Q@ v

Vuohelan Kaurasampyla

(Fazer Leipomot Oy / Vuohelan leipomo) G VF
Vuohelan Laitniemen jalkiuunileipa

(Fazer Leipomot Oy / Vuohelan leipomo) GO ¥F
Vuohelan Minirevityt

(Fazer Leipomot Oy / Vuohelan leipomo) G VF
Vuohelan Minirevityt

(Fazer Leipomot Oy / Vuohelan leipomo) 3% VF
Vuohelan Piimalimppu (Fazer Leipomot Oy /
Vuohelan leipomo) kausituote V¥

Vuohelan Tattariviipaleet

(Fazer Leipomot Oy / Vuohelan leipomo) G VF

NAKKILEIVAT:

Amisa Luomu Amaranttinakkileipa

(Aduki Oy) VF &

Amisa Luomu Kastanjanakkileipa

(Aduki Oy) VF &

Amisa Luomu Kasvisnakkileipa (Aduki Oy) VF &
Amisa Luomu Kvinoanakkileipa (Aduki Oy) VF &
Amisa Luomu Linssinakkileipa (Aduki Oy) VF &
Amisa Luomu Maissi-riisinakkileipa

(Aduki Oy) VF &

Amisa Luomu Tattarinakkileipa

(Aduki Oy) VF &

Hannun 100 % Gluteeniton Hertta
kaura-siemennakkari

(Pirjon Pakari Satakunta Oy)

Hannun 100 % Gluteeniton Maija
hapanjuuri-siemennakkari

(Pirjon Pakari Satakunta Oy) W ¥
Hermannin nakkari Gluteeniton Kaura
(Murtomaa Oy) V¥

Hermannin nakkari Gluteeniton Ruohosipuli
(Murtomaa Oy) V¥

Kantolan Gluteeniton Siemencracker
(Orkla Confectionery & Snacks Finland Ab)
W

Lagom Kaurasnakkari (Lejos Oy) VF
Lagom MysliSnakkari siemennakkileipa
(Lejos Oy) V¥

Lagom Snakkari siemennakkileipa

(Lejos Oy) V¥

Le Pain des fleurs Kastanja aamiaiskeksi
Luomu (Oy Makrobios Ab) VF &

Le Pain des fleurs Kastanjaleipa

(Oy Makrobios Ab) W &

Le Pain des fleurs Quinoanakkileipa

(Oy Makrobios Ab) W &

Le Pain des fleurs Sipulisuolakeksi Luomu
(Oy Makrobios Ab) VF &

Le Pain des fleurs Tattari suolaton/sokeriton
nakkileipa Luomu (Oy Makrobios Ab) VF &
Le Pain des fleurs Tattariaamiaiskeksi
Luomu (Oy Makrobios Ab) VF &

Le Pain des fleurs Tattarinakkileipa Luomu
(Oy Makrobios Ab) W &

Le Pain des fleurs Tomaatti-paprika
suolakeksi Luomu (Oy Makrobios Ab) \/F &
Pirkka gluteeniton kauranakkileipa
(Kesko 0yj) VF

Pirkka gluteeniton nakkileipa

(Kesko Oyj) V¥ k

Pirkka Parhaat siemennakkileipa kaura-
hampunsiemen (Kesko Oyj) V¥

Pirkka rapea riisi-maissileipa

(Kesko Oyj) V¥ k



Rainbow Gluteeniton kauranékkileipa (SOK)
Rainbow Gluteeniton nakkileipa (SOK) &
Rosten Chia & Kvinoa Gluteeniton
siemennakkileipa (Leipomo Rosten Oy) VT
Rosten Kaura & Auringonkukka Gluteeniton
Siemennakkileipa (Leipomo Rosten Oy) VF
Semper Gluteeniton nakkileipa

(Oy Semper Ab) ¥

Semper Karkea nakkileipa

(Oy Semper Ab) V¥ ¥

Semper Kaurandkkileipa (Oy Semper Ab) V¥
Semper Kvinoanakkileipa

(Oy Semper Ab) V¥

Semper Myslinakkileipa (Oy Semper Ab)
Semper Ohutnakkileipa (Oy Semper Ab) V¥ K
Semper Pellavansiemennakkileipa

(Oy Semper Ab) V¥ ¥

Semper Rosmariininakkileipa

(Oy Semper Ab) V¥

Semper Siemennakkileipa Sesam & Chia
(Oy Semper Ab) V¥

TULOSSA
Gluteeniton
perunapiirakka
toukokuussa
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HoviRuoan makoisat tuotteet
loydat kaupan kylmaosastolta!

www.hoviruoka.fi

Semper Siemennakkileipa Tattari &
Auringonkukansiemen (Oy Semper Ab) V¥
Semper Supernakkileipa Chia

(Oy Semper Ab) V¥F ¥

Semper Varrasnakkileipa (Oy Semper Ab) VF
Sigdal Gluteeniton Kauranakkileipa
(Europicnic Oy) VF

Wasa Gluteeniton ja Laktoositon nakkileipa
(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VF &

Wasa Seesami & Merisuola Gluteeniton ja
Laktoositon nakkileipa

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VF &

RIISIPIIRAKAT, TORTILLAT JA
SUOLAISET PIIRAKAT:

Gluteeniton Lihapiirakka

(Turun Eines Oy) VF &

HoviRuoka Gluteeniton riisipiirakka
(HoviRuoka Oy) VF &

Ilonan Liha-riisipasteija

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF ¥

HoviRuoka

Evésten aatelia.

/\/




Ilonan Muna-riisipasteija

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Riisipiirakka

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Tarmo lihapiirakka

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Moilas Free From Cocktailriisipiirakka (Moilas
0y) GO kypsa pakaste VF

Moilas Free From Cocktailriisipiirakka (Moilas
0y) raakapakaste G0 ¥

Moilas Free From Cocktailriisipiirakka (Moilas
0y) raakapakaste G0 ¥

Moilas Free From Riisipiirakka

(Moilas Oy) kypsa pakaste GO V¥
Moilas Gluten-Free Pitaleipa

(Moilas Oy) GO kypsa pakaste VF &
Moilas Gluten-Free Riisipiirakka
(Moilas Oy) kypsa pakaste GO V¥
Moilas Gluten-Free Tortilla

(Moilas Oy) kypsa pakaste GO VF K

0Old EL Paso gluteeniton tortilla

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
Old El Paso Maissitortilla

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VF &
Pirkka gluteeniton cocktailriisipiirakka
(Kesko Oyj) sk VT &

Pirkka gluteeniton liha-riisi pasteija
(Kesko 0yj) 3k &

Pirkka gluteeniton liha-riisipasteija
(Kesko Oyj) ¥

Pirkka gluteeniton perunapiirakka
(Kesko Oyj) sk VT &

Pirkka gluteeniton porkkanapiirakka
(Kesko Oyj) sk VT &

Pirkka gluteeniton riisipiirakka

(Kesko Oyj) sk VT &

Pirkka kypsa juustopiiras (Kesko 0Oyj) ¥
Pirkka kypsa kinkkupiiras (Kesko Oyj) &
Porokylan Gluteeniton Lihapiirakka
(Porokylan Leipomo Oy) GO VF K
Porokylan Gluteeniton Riisipiirakka
(Porokylan Leipomo Oy) GO VF K

Rainbow Gluteeniton riisipiirakka (SOK)

S VF K

Santa Maria Tortilla Gluten Free

(Santa Maria Finland Oy) W ¥

Schar Wrap (Oy Arvid Nordquist Finland Ab)
VT K

PIZZAT JA PIZZAPOHJAT:

Dr. Oetker Ristorante Mozzarella
Gluteeniton pizza (Dr. Oetker Suomi Oy)
S VF K

Dr. Oetker Ristorante Prosciutto Gluteeniton
pizza (Dr. Oetker Suomi Oy) sk VF K

Dr. Oetker Ristorante Salame Gluteeniton
pizza (Dr. Oetker Suomi Oy) 3k VF K

Fria Pizza Ham & Mozzarella (Fria Brod Ab)
%K

Ilonan Aurinkokuiv.tom.mozzarellapitsa
(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Kinkku-ananas-aurapitsa
(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Moilas Free From Vegepizza (Moilas Oy)
@ =k VT K

Moilas Gluten-Free 3 Cheese Pizza
(Moilas Oy) GO =k k

Moilas Gluten-Free Pizza Meat Feast
(Moilas Oy) GO 3 ¥F &

Moilas Gluten-Free Pizza Tropicana
(Moilas Oy) GO 3 ¥F &

Moilas Gluten-Free Pizzapohja

(Moilas Oy) GO 3 ¥F &

Semper Pizzapohjat (Oy Semper Ab) &
Vemondo Gluteeniton Kiviuunipizza

(Lidl Suomi Ky) sk VT K

RIISI- JA MAISSIKAKUT, KORPUT JA
VOILEIPAKEKSIT:

Bio Zentrale Hirssi-maissikakku

(Palotron Oy)

Bio Zentrale Maissikakku ohut (Palotron Oy)
Bio Zentrale Mini maissikakku oliivioljy
(Palotron Oy)



Bio Zentrale Mini maissikakku paprika
(Palotron Oy)

Bio Zentrale Mini maissikakku rosmariini
(Palotron Oy)

Bio Zentrale Riisikakku suolattu
(Palotron Oy)

Eilamari Kulkurin korppu (Eilamari Oy)
VT K

Eilamari Kulkurin kuminakorppu
(Eilamari Oy) VF &

Finax Juusto Crackers (Finax Finland Oy)
VT K

Finax Suola & Pippuri Crackers

(Finax Finland Oy) VF ¥

Firggs Kikhernekakku Falafel

(Midsona Finland Oy)

Free From G -Hapannappi, Kumina
(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy) VF &

Free From G -Hapannappi, Naturel
(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy) F &

Free From G -Hapannappi, Valkosipuli
(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy) F &
Friggs Kikhernekakku Cream Cheese &
Sriracha (Midsona Finland Oy)

Friggs Kikhernekakku Naturell
(Midsona Finland Oy)

Friggs Linssikakku juusto

(Midsona Finland Oy)

Friggs Linssikakku kermaviili & sipuli
(Midsona Finland Oy)

Friggs Luomumaissikakku neliskanttinen
(Midsona Finland Oy)

Friggs Maissikakku kvinoa&pellavansiemen-
&merisuola (Midsona Finland Oy)
Friggs Maissikakku Popcorn

(Midsona Finland Oy)

Friggs Maissikakku Ranch

(Midsona Finland Oy)

Friggs Ohuet maissikakut Chiasiemen &
Merisuola (Midsona Finland Oy)

Friggs Ohuet maissikakut Linssi & merisuola
(Midsona Finland Oy)

Friggs Ohuet maissikakut Pellavansiemen &
Rosmariini (Midsona Finland Oy)

Friggs Riisikakku juusto

(Midsona Finland Oy)

Friggs Riisikakku kermaviili & sipuli
(Midsona Finland Oy)

Friggs Riisikakku pizza (Midsona Finland Oy)
Friggs Riisikakku suolaton

(Midsona Finland Oy)

Friggs Riisikakku vahasuolainen
(Midsona Finland Oy)

Olda Frasbrod rapea leipa yrttimaustettu
(Oldana Ab) VF ¥

Olda rapea maissileipa (Oldana Ab) VF &
Olda rapea riisileipa (Oldana Ab) VF &
Olda rapea tattarileipa quinoalla
(Oldana Ab) VF ¥

Pirkka Luomu cracker kaura-rosmariini
(Kesko Oyj) VF

Pirkka Luomu cracker tomaatti-basilika
(Kesko Oyj) VF &

Pirkka Luomu ohut luomumaissikakku
amarantti & rosmariini (Kesko Oyj) VF &
Pirkka Luomu ohut luomumaissikakku
pellavansiemen (Kesko Oyj) VF &

Pirkka Luomu riisikakku gluteeniton
(Kesko Oyj) VF &

Pirkka maissikakku (Kesko Oyj) V¥ &
Pirkka maissikakku barbecue gluteeniton
(Kesko Oyj) VF &

Pirkka maissikakku cheese gluteeniton
(Kesko Oyj) VF &

Pirkka maissikakku pizza gluteeniton
(Kesko Oyj) VF &

Pirkka riisikakku (Kesko Oyj) VF &
Rainbow Juustoriisikakku (SOK) VF &
Rainbow Riisikakku merisuola (SOK) \F &
Rainbow Riisimaissikakku (SOK) VF &
Rainbow Sourcream & onion riisikakku
(SOK) VF ¥

RICE UP! Taysjyvariisikakku 7 seeds
(Prescott Oy) VF &



RICE UP! Taysjyvariisikakku Himalayan salt
(Prescott Oy) VF &

RICE UP! Taysjyvariisikakku Sunflower
(Prescott Oy) VF &

Schar Crackers voileipakeksi

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT &
Schar Salinis suolarinkeli

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT &
Schar Salti suolakeksi

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT &
Schar Snackers suolakeksi

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT &
Sondey Luomu riisi-/maissikakku
(Lidl Suomi Ky)

Sondey Luomu Suklaa-riisikakku (Lidl Suomi Ky)

Sondey Maustettu riisikakku (juusto tai
sour cream&onion) (Lidl Suomi Ky)
Sondey Maustettu riisikakku (pizza tai
chia-merisuola) (Lidl Suomi Ky)
Sondey Riisikakku suolattu/suolaton
(Lidl Suomi Ky)

Tesco Free From Gluteeniton riisikakku
Wholegrain Rice Cakes (SOK) VF &

SIPSIT, LASTUT JA NAKSUT:

Bio Zentrale Bataatti-rosmariinisipsit
(Palotron Oy)

Bio Zentrale Juuressipsit (Palotron Oy)
Chipventures Oatis Arrabbiata Pesto
kaurasnacks (Real Snacks Oy) @ v
Chipventures Oatis Rosemary kaurasnacks
(Real Snacks Oy) GO V¥

Clearspring Seaveg chili paahdettu norileva
(Oy Makrobios Ab) VF

Clearspring Seaveg kurkuma paahdettu
norileva (Oy Makrobios Ab) ¥ &
Clearspring Seaveg original paahdettu
norileva (Oy Makrobios Ab) ¥ K&

Holle Luomu Lasten hirssi-mangonaksu
(Aduki Oy) VF &

Holle Luomu Lasten hirssinaksu (Aduki Oy)
VT K

Hummus snacks (Oy Weekend Snacks Ltd)
VT K

Laatupaakarin Hedelmanaksut

(Suomen Laatupaakari Oy) W ¥
Laatupaakarin Luomu Maisk Maissipatukka
(Suomen Laatupaakari Oy) W ¥
Laatupaakarin Luomu Maissinaksut
(Suomen Laatupaakari Oy) V¥ &
Laatupaakarin Vaniljanaksut

(Suomen Laatupaakari Oy) W ¥

Linssi snacks (Oy Weekend Snacks Ltd)
VT K

oOikia Fiini Lady Claire suola-viinietikka
perunalastu (Real Snacks Oy) VF &

Oikia Junior Banaani Maissinaksut, luomu
(Real Snacks Oy) ¥ ¥

Oikia Junior Mansikka maissinaksut, luomu
(Real Snacks Oy) ¥ ¥

Oikia Junior Original maissinaksut, luomu
(Real Snacks Oy) ¥ ¥

Oikia Mausteinen Matilda kaikilla mausteilla
perunalastu (Real Snacks Oy) VF &

Oikia Moomin kauranaksu (Real Snacks Oy)
VT

Oikia Musta Melody perunalastu

(Real Snacks Oy) ¥ ¥

Oikia Oatis Italian Vuusto kauranaksu
(Real Snacks Oy) GO VF

Oikia Oatis Jalapeno-Ranch kaurasnaksu
(Real Snacks Oy) GO VF

Oikia Oatis Merisuola kauranaksu

(Real Snacks Oy) GO V¥

Oikia Oatis Valimeren Yrtit kauranaksu
(Real Snacks Oy) G V-

Oikia Oatis Vuustokauranaksu

(Real Snacks Oy) GO VF

Oikia Pirted Brita kermaviili-sipuli
perunalastu (Real Snacks Oy) VF &

Oikia Punakka Jussi paprika perunalastu
(Real Snacks Oy) ¥ ¥

Oikia Sahakka Sabina vihrea chili
perunalastu (Real Snacks Qy) VF &



Oikia Tavis Timo suola perunalastu

(Real Snacks Oy) VF ¥

oOld EL Paso Crunchy Tortilla Strips

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &

oOld EL Paso Crunchy Tortilla Strips Cheese
(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &

0ld El Paso Tortilla Bowls Seasalt

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &

old El Paso Tortilla Chips Blue Corn

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &

0ld El Paso Tortilla Chips Cheese

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &

0Old El Paso Tortilla Chips Chili

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &

oOld El Paso Tortilla Chips Paprika

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &

0ld El Paso Tortilla Chips Sea Salt

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &

Old El Paso Tortilla Nachips

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &
Pirkka barbecue perunalastu (Kesko Oyj)
VT K

Pirkka kvinoa snack 70 g pehmea jalapeno
(Kesko Oyj) VF &

Pirkka linssi snack 70 g sourcream onion
(Kesko Oyj) VF &

Pirkka Luomu maissielefantit banaani-
mansikka (Kesko Oyj) V¥ ¥

Pirkka Luomu maissileijona porkkana
(Kesko Oyj) VF &

Pirkka Luomu maissinaksut (Kesko Oyj) VF &
Pirkka original maalaisperunalastu
(Kesko Oyj) VF &

Pirkka original perunalastu (Kesko Oyj) VF ¥
Pirkka ranch&jalapeno maalaisperunalastu
(Kesko Oyj) VF &

Pirkka sea salt kettle cooked chips
(Kesko Oyj) VF &

Pirkka sour cream&onion kettle cooked
chips (Kesko Oyj) V¥ &

Quinoa snacks (Oy Weekend Snacks Ltd)
VT K

Rainbow Peruna-Snacks Juustonmakuinen
juustoverkko (SOK) ¥ &

Rainbow Tortilla Chips BBQ maissilastut
(SOK) V¥ K

Rainbow Tortilla Chips Blue Corn Suolatut
maissilastut (SOK) VF &

Rainbow Tortilla Chips Cheese Juustolla
maustetut maissilastut (SOK) VF ¥
Rainbow Tortilla Chips Salt Suolatut
maissilastut (SOK) VF &

Real Snacks Moomin Mansikka maissi-
naksut, luomu (Real Snacks Oy) ¥ ¥

Real Snacks Moomin Original maissinaksut,
luomu (Real Snacks Oy) VF ¥

RICE UP! Taysjyvariisisipsi Cheese
(Prescott Oy) VF &

RICE UP! Taysjyvariisisipsi Salt&pepper
(Prescott Oy) VF &

RICE UP! Taysjyvariisisipsi Sour crean&onion
(Prescott Oy) VF &

RICE UP! Taysjyvariisisipsi Wasabi
(Prescott Oy) VF &

Schar Curvies Original perunalastut

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF &
Taffel American BBQ perunalastut

(Orkla Confectionery & Snacks Finland Ab)
VT K

Taffel Bravo perunalastut

(Orkla Confectionery & Snacks Finland Ab)
VT K

Taffel Broadway Less-fat ranskankerma &
sipuli perunalastut (Orkla Confectionery &
Snacks Finland Ab) VVF ¥

Taffel Broadway ranskankerma & sipuli
perunalastut (Orkla Confectionery & Snacks
Finland Ab) VF ¥

Taffel Cheese & Onion Rings perunalastut
(Orkla Confectionery & Snacks Finland Ab)
VT K

Taffel Chips Classic perunalastut

(Orkla Confectionery & Snacks Finland Ab)
VT K



Taffel Crispy Gold cream fraiche peruna-
lastut (Orkla Confectionery & Snacks
Finland Ab) VF &

Taffel Crispy Gold seasalt perunalastut
(Orkla Confectionery & Snacks Finland Ab)
VT K

Taffel Diner Pickles & Mayo perunalastut
(Orkla Confectionery & Snacks Finland Ab
Taffel Fire Balls juustosnacksit

(Orkla Confectionery & Snacks Finland Ab)
VT K

Taffel Grills perunalastut

(Orkla Confectionery & Snacks Finland Ab)
VT K

Taffel Hot Rod muotosnacksit

(Orkla Confectionery & Snacks Finland Ab)
VT K

Taffel Jumbojuusto juustosnacksit

(Orkla Confectionery & Snacks Finland Ab)
VT K

Taffel Juustosnacks

(Orkla Confectionery & Snacks Finland Ab)
VT K

Taffel Kartanon hunaja ja rosmariini
perunalastut (Orkla Confectionery & Snacks
Finland Ab) VF &

Taffel Kartanon merisuola & balsamico
perunalastut (Orkla Confectionery & Snacks
Finland Ab) VF &

Taffel Kartanon Original perunalastut
(Orkla Confectionery & Snacks Finland Ab)
VT K

Taffel Kartanon tilli & kermaviiili
perunalastut (Orkla Confectionery & Snacks
Finland Ab) VF &

Taffel Kartanon valkosipuli & kermaviiili
perunalastut (Orkla Confectionery & Snacks
Finland Ab) VF ¥

Taffel Kikx Onion Mix (Orkla Confectionery &
Snacks Finland Ab) VF ¥

Taffel Kikx Ranch Mix (Orkla Confectionery &
Snacks Finland Ab) VF ¥

Taffel Linssips salsa (Orkla Confectionery &
Snacks Finland Ab) VF ¥

Taffel Linssips yrtit (Orkla Confectionery &
Snacks Finland Ab) VF ¥

Taffel Nacho Cheese Balls juustosnacksit
(Orkla Confectionery & Snacks Finland Ab)
VT K

Taffel Raffel (Orkla Confectionery & Snacks
Finland Ab) VF ¥

Taffel Raffel Choco (Orkla Confectionery &
Snacks Finland Ab) VF ¥

Taffel Ranch perunalastut

(Orkla Confectionery & Snacks Finland Ab)
VT K

Taffel San Diego (Orkla Confectionery &
Snacks Finland Ab) VF ¥

Taffel Sips poimu perunalastut

(Orkla Confectionery & Snacks Finland Ab)
VT K

Taffel Sips salt & pepper perunalastut
(Orkla Confectionery & Snacks Finland Ab)
VT K

Taffel Snack Fries muotosnacksit

(Orkla Confectionery & Snacks Finland Ab)
VT K

Taffel Waffel Green paprika & cheddar
perunalastut (Orkla Confectionery & Snacks
Finland Ab) VF ¥

@0 = tuotteella on Suomessa mydnnetty Gluteenittoman tuotteen merkin kiyttooikeus

3 = pakastetuote
VF = tuote ei sisalld vehnatarkkelysta
K =tuote eisisalla kauraa




Brander Glogikakku (Brander Oy) kausituote
Brander Karpaloleivos (Brander Qy) &
Brander Luumutorttu (Brander Oy)
kausituote K

Brander Mangosuklaakakku (Brander Oy) &
Brander Mansikkarahkakakku (Brander Oy) &
Brander Mustikkapiirakka (Brander Oy) 3k &

Taffel Waffel sourcream & black pepper
perunalastut (Orkla Confectionery & Snacks
Finland Ab) VF &

Trafo Kookosdljyssa paistetut perunalastut
(Itu Biodyn Oy)

Trafo Maissi-juustonaksut (Itu Biodyn Oy)
Trafo Maissi-maapahkinanaksut

(Itu Biodyn Oy)

Weekend BBQ Mix snacks -sekoitus

(Oy Weekend Snacks Ltd) VF ¥

Weekend Chili & Garlic perunasnacks

(Oy Weekend Snacks Ltd) VF &

Weekend Crisp Mix perunasnacks-sekoitus (Oy
Weekend Snacks Ltd) VT ¥

Weekend Mix maustettu snacks-sekoitus (Oy
Weekend Snacks Ltd) VT ¥

Weekend Sour Cream & Onion perunasnacks
(Oy Weekend Snacks Ltd) VF ¥

Xtra Tortilla Chips Cheese (SOK) VF &

Xtra Tortilla Chips Salt (SOK) VF &

KAKUT, TORTUT, LEIVOKSET JA

MAKEAT PIIRAKAT:

Almond cake (Almondy AB)

Almond cake with Daim & milk chocolate
mousse (Almondy AB)

Almond cake with Daim (Almondy AB)
Almond cake with Marabou Schweizernot
(Almondy AB)

Almond cake with Toblerone (Almondy AB)
Almond Choco delish (Almondy AB)
Almond mud cake (Almondy AB)

Almondy Mousse cake Lovely Lemon Curd
(Almondy AB)

Almondy Mousse cake with Daim Strawberry
(Almondy AB)

Almondy mud cake with Marabou milk
chocolate (Almondy AB)

Brander Appelsiinikakku (Brander Oy) ¥
Brander Cup Cake Tuplasuklaa (Brander Oy) ¥
Brander Ellen Svinhufvud -kakku

(Brander Oy) ¥

Brander Omenapiirakka (Brander Oy) 3k k
Brander Runebergintorttu (Brander Oy)
kausituote K

Brander Suklaahippukakku (Brander Oy) ¥
Brander Suklaakaaretorttu (Brander Oy) K
Brander Suklaatoscaleivos (Brander Oy) &
Brander Tahtitorttu (Brander Oy)
kausituote K

Damhert Brownies (Palotron Oy)

Damhert Madeleine-leivokset 180g
(Palotron Oy)

Damhert Makeat mantelileivospalat
(Palotron Oy)

Damhert Pehmeit vohvelit (Palotron Oy)
Fazer Gluteeniton Kinuskikakkunen

(Fazer Leipomot Oy) GO V¥

Fazer Gluteeniton Mustikkakakkunen
(Fazer Leipomot Oy) GO V¥

Fazer Gluteeniton Mustikka-rahkapulla
(Fazer Leipomot Oy) GO V¥

Fazer Gluteeniton Omenapiiras

(Fazer Leipomot Oy) GO V¥

Fazer Pieni Juhlakakku Gluteeniton

(Fazer Leipomot Oy) GO V¥

Fria Mutakakku (Fria Brod Ab) 3k k
Frodinge Gluteeniton ja Laktoositon
Porkkanakakku (Orkla Foods Finland Oy)
S VT K

Frodinge Marenkikakku Suklaarouheella
(Orkla Foods Finland Oy) & WF &

Hannun 100 % Gluteeniton Donitsi

(Pirjon Pakari Satakunta Oy) kausituote VT &
Hannun 100 % Gluteeniton Joulutorttu
(Pirjon Pakari Satakunta Oy)
kausituote VF &



Hannun 100 % Gluteeniton Muropiirakka
Mustikka (Pirjon Pakari Satakunta Oy) W &
Hannun 100 % Gluteeniton Muropiirakka
Omena (Pirjon Pakari Satakunta Oy) VF ¥
Hannun 100 % Gluteeniton Runebergintorttu
(Pirjon Pakari Satakunta Oy) kausituote V¥ &
Ilonan Bebe-leivos

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Kapyleivos

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
llonan Luumutorttu

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy)
kausituote V¥ ¥

Ilonan Mansikkaleivos

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy)
kausituote V¥ ¥

Ilonan Perunaleivos

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VVF &
Ilonan Padsidismunaleivos

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy)
kausituote V¥ ¥

Ilonan Runebergin torttu

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy)
kausituote V¥ K

Ilonan Suklaavegeleivos

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Tippaleipa

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy)
kausituote V¥ ¥

Ilonan Vadelmaleivos

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
llonan Vegemokkapala

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Wilma-Vadelmavegeleivos
(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Ystavanpaivaleivos

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy)
kausituote V¥ K

Kotimaista Gluteeniton Mud cake (SOK)
S VT K

Pirkka gluteeniton mansikkakaaretorttu
(Kesko Oyj) VF &

Pirkka gluteeniton mud cake (Kesko Oyj)
5 VT K

Pirkka gluteeniton tiikerikakku (Kesko Oyj)
VT K

Pirkka Parhaat gluteeniton sacherkakku
(Kesko Oyj) sk VF &

Pirkka prinsessaleivos (Kesko Oyj) sk
Porokylan Gluteeniton Rahkapiiras
(Porokylan Leipomo Oy) kausituote \F &
Porokylan Gluteeniton Runebergintorttu
(Porokylan Leipomo Oy) kausituote ¥ &
Rainbow Mansikkakaaretorttu gluteeniton
(SOK) ¥+

Rosten Gluteeniton Runebergintorttu V¥ &
Vuohelan Joulutorttu (Fazer Leipomot Oy /
Vuohelan leipomo) kausituote 3 VF
Vuohelan Joulutorttu (Fazer Leipomot Oy /
Vuohelan leipomo) kausituote V¥
Vuohelan Mansikkakaaretorttu

(Fazer Leipomot Oy / Vuohelan leipomo)
@ v

Vuohelan Runebergin torttu

(Fazer Leipomot Oy / Vuohelan leipomo)
kausituote ¥F

Vuohelan Tiikerikakku (Fazer Leipomot Oy /
Vuohelan leipomo) GO V¥

MUFFINSSIT, PULLAT JA MUNKIT:
American Muffin Gluteeniton Karpalo-
appelsiini muffinssi (Tamisy Oy) VF k
American Muffin Gluteeniton Mustikka-
muffinssi (Tamisy Oy) VF &

American Muffin Gluteeniton Sitruuna-
unikonsiemen muffinssi (Tamisy Oy) VF &
American Muffin Gluteeniton Tuplasuklaa-
muffinssi (Tamisy Oy) VF &

Brander Laskiaispulla

(Brander Oy) kausituote

Brander Omena-kanelimuffinssi

(Brander Oy)

Brander Piparimuffinssi (Brander Oy)
kausituote



Brander Rahkamuffinssi (Brander Oy)
Damhert Suklaahippu-pikkukakut
(Palotron Oy)

Damhert Suklaamuffinit (Palotron Oy) &
Fria Kanelipulla (Fria Brod Ab) 3k &

Fria Korvapuusti (Fria Brod Ab) 3k &
Fria Omenamuffini (Fria Brod Ab) 3k k
Fria Piparkakkumuffini (Fria Brod Ab)
kausituote 3% K

Fria Pulla (Fria Brod Ab) 3k &

Fria Rusinapulla (Fria Brod Ab) 3k &
Fria Sitruunamuffini (Fria Brod Ab) 3 &
Fria Suklaamuffini (Fria Brod Ab) 3k &

Hannun 100 % Gluteeniton Vegaani Omena-
Hillopulla (Pirjon Pakari Satakunta Qy) &

llonan llonapulla

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Kermamunkki

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Kinuskidonitsi

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &

Ilonan Laskiaispulla
(Gluteeniton leipomo ILONA Oy)
kausituote V¥ K
Ilonan Munkkirinkeli
(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Omenakanelipulla (Gluteeniton
leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Pomadamunkki
(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Pullapitko
(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
llonan Toffee -puolukkapulla
(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Taytemunkki
(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Wienerpulla
(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
llonan Kanelikierre
(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Moilas Gluten-Free Vaniljataytepulla
(Moilas Oy) kypsa pakaste GO VF K

KEVAAN 2021 UUTUUSTUOTTEITA

=
Mix limppu 75 "“%%
225 g, gluteeniton B

Gluteeniton, siivuttamaton
sekaleipa. Laktoositon. ,

Kaurajalkkari
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gluteeniton
Gluteeniton jalki-
uunipalaleipa, jonka
viljaraaka-aineista
100 % on suoma-
' laista puhdaskauraa.
Lisdaineeton ja run-
. saskuituinen herkku-
leipd. Leivottu aitoon
taikinajuureen.
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-
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Pirkka gluteeniton kanelikierrepulla
(Kesko 0yj) 3k &

Pirkka gluteeniton rahkamunkki

(Kesko Oyj) sk VT &

Pirkka gluteeniton sitruunamuffini
(Kesko Oyj) VF &

Pirkka gluteeniton sitruunapulla

(Kesko Oyj) sk VT &

Pirkka gluteeniton suklaamuffini

(Kesko Oyj) VF &

Porokylan Gluteeniton Joulumuffinssi
(Porokylan Leipomo Oy) kausituote G VF K
Porokylan Gluteeniton Kanelikasi
(Porokylan Leipomo Oy) GO VT &
Porokylan Gluteeniton Lakuhoukutus,
vadelma-lakritsimuffinssi

(Porokylin Leipomo Oy) G VF K
Porokylan Gluteeniton Laskiaispulla
(Porokylan Leipomo Oy)

kausituote GO VF &

Porokylan Gluteeniton Luumupitko
(Porokylan Leipomo Oy)

kausituote GO VT &

Porokylan Gluteeniton Luumutasku
(Porokylan Leipomo Oy)

kausituote GO VF &

Porokylan Gluteeniton Mansikkapullapitko
(Porokylan Leipomo Oy) GO VF
Porokylan Gluteeniton Mustaherukkapitko
(Porokylén Leipomo Oy) kausituote G VF K
Porokylan Gluteeniton Mustikkakukko
(Porokylan Leipomo Oy) GO VF K
Porokylan Gluteeniton Omenapitko
(Porokylan Leipomo Oy) kausituote \F &
Porokylan Gluteeniton Piparitaytepulla
(Porokylan Leipomo Oy) kausituote \F &
Porokylan Gluteeniton Vadelmamunkki
(Porokylan Leipomo Oy) GO VF K
Porokylan Gluteeniton Vaniljamuffinssi
(Porokylan Leipomo Oy) VF &

Porokylan Gluteeniton Voisilmapulla
(Porokylan Leipomo Oy) VF &

Schar Choco Muffin suklaamuffinssi

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) V¥ &
Semper Minimuffins Suklaanmakuinen
(Oy Semper Ab) V¥ ¥

Semper Sitruunanmakuiset muffinssit
(Oy Semper Ab) V¥ ¥

Vuohelan Laskiaispulla hillolla

(Fazer Leipomot Oy / Vuohelan leipomo)
kausituote ¥

Vuohelan Munkki (Fazer Leipomot Oy /
Vuohelan leipomo) kausituote GO VF
Vuohelan Munkki (Fazer Leipomot Oy /
Vuohelan leipomo) GO 3% ¥F

Vuohelan Mustikka-rahkapulla

(Fazer Leipomot Oy / Vuohelan leipomo)

@rvT

MAKEAT KEKSIT, PIKKULEIVAT JA
VALIPALAKEKSIT:

Bio Zentrale Riisikakku jogurtti
(Palotron Oy)

Bio Zentrale Riisikakku maitosuklaa
(Palotron Oy)

Bio Zentrale Riisikakku tumma suklaa
(Palotron Oy)

Brander Kauralastu (Brander Oy)
Brander piparkakku (Brander Oy)
Damhert Kookoskeksit hillolla (Palotron Oy)
Damhert Suklaakeksit vaniljataytteella
(Palotron Oy)

Damhert Suklaataytekeksit King Choc
(Palotron Oy)

Deluxe Gluteeniton Cookie karpalo
(Lidl Suomi Ky)

Deluxe Gluteeniton Cookie suklaa
(Lidl Suomi Ky)

DIG Kanelipulla-pallo vegaaninen

(Oy Makrobios Ab) W

DIG Sitruunakakku-pallo vegaaninen
(Oy Makrobios Ab) W

DIG Suklaapallo vegaaninen

(Oy Makrobios Ab)



Eilamari Marin murokeksit (Filamari Oy)
VT K

Elovena Gluteeniton valipalakaurakeksi
(Ravintoraisio Oy) G0 VF

Elovena Gluteeniton valipalakaurakeksi
mustikka-vadelma (Ravintoraisio Oy)

@ vF

Elovena Gluteeniton valipalakaurakeksi
tumma suklaa (Ravintoraisio Oy) G V¥
Finax Kaura Cookies (Finax Finland Oy) /¥
Finax Mustikka & Kaura Cookies

(Finax Finland Oy) V"

Finax Suklaa Cookies (Finax Finland Oy) &
Getraw Smulpaj Mustikka Luomu
(Makrobios Oy Ab) W

Getraw Smulpaj Suklaa Luomu
(Makrobios Oy Ab) W

Getraw Smulpaj Vadelma Luomu
(Makrobios Oy Ab) W

Hannun 100 % Gluteeniton Kanelidssa
(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy) VF &

Hannun 100 % Gluteeniton Vaaleapikkuleipa
(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy) VF &

Ilonan Kanelidssa

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Karpalovalkosuklaacookie
(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Piparirasia

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) kausituote
VT K

Ilonan Suolapahkinasuklaacookie
(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Ilonan Wilhelmiina

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
Kantolan Gluteeniton Kaurakeksi

(Orkla Confectionery & Snacks Finland Ab)
VT

Kookie Cat Luomu Chia & sitruuna
kaurakeksi (Aduki Oy) V¥

Kookie Cat Luomu Hamppu & kaakao
kaurakeksi (Aduki Oy) V¥

Kookie Cat Luomu Salted caramel & manteli

kaurakeksi (Aduki Oy) V¥

Kookie Cat Luomu Tummasuklaa & manteli
kaurakeksi (Aduki Oy) V¥

Kookie Cat Luomu Vanilja & suklaahippu
kaurakeksi (Aduki Oy) V¥

Lovemore Gluteeniton Choc Chip
suklaamurukeksi (Tamisy Oy) ¥F &
Lovemore Gluteeniton Custard Cream
vaniljataytekeksi (Tamisy Oy) V¥ &
Lovemore Gluteeniton Digestive keksi
(Tamisy Oy) VF &

Lovemore Gluteeniton Double Choc
tuplasuklaakeksi (Tamisy Oy) VF &
Lovemore Gluteeniton Jammy Wheels
vadelmatdytekeksi (Tamisy Oy) VF &
Lovemore Gluteeniton 0'Chocos taytekeksi
(Tamisy Oy) VF &

Lovemore Gluteeniton Oat Crunch kaura-
keksi (Tamisy Oy) VF

Lovemore Gluteeniton Shortbread biscuits
murokeksi (Tamisy Oy) VF &

Nutrifree Gluteeniton Cantucci mantelikeksi
(Tamisy Oy) VF &

Pirkka gluteeniton appelsiini-kaakaotayte-
keksi (Kesko Oyj) VT &

Pirkka gluteeniton appelsiinileivoskeksi
(Kesko Oyj) VF &

Pirkka gluteeniton suklaacookie (Kesko Oyj)
VT K

Pirkka gluteeniton vadelmaleivoskeksi
(Kesko Oyj) VF &

Pirkka gluteeniton valkosuklaa-karpalo-
cookie (Kesko Oyj) VT &

Pirkka gluteeniton vaniljatdytekeksi
(Kesko Oyj) VF &

Pirkka kauradigestive (Kesko Oyj) VF
Pirkka suklaa-kaurapala (Kesko Oyj) VF
Pirkka suklaa-riisipala (Kesko Oyj) V¥
Porokylan Gluteeniton Kauramustikkakeksi
(Porokylan Leipomo Oy) GO VF

Porokylan Gluteeniton Kaurapuolukkakeksi
(Porokylan Leipomo Oy) GO VF



Porokylan Gluteeniton Pipari

(Porokylan Leipomo Oy) GO VF K

Rainbow Riisikakku Suklaa (SOK) VT &
Santiveri Gluteeniton Digestivekeksi
Appelsiini (Tamisy Oy) VF &

Santiveri Gluteeniton Jungla viidakkokeksi
(Tamisy Oy) VF &

Santiveri Gluteeniton Jungla viidakkokeksi
Kaakao (Tamisy Oy) VF &

Santiveri Gluteeniton Maria-keksi

(Tamisy Oy) VF &

Schar Biscotti con cioccolato suklaakeksi
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT &
Schar Choco Chip cookie

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT &
Schar Chocolate 0’s vaniljataytteinen
suklaakeksi (Oy Arvid Nordquist Finland Ab)
VT K

Schar Custard Creams vaalea vanilja-
taytekeksi (Oy Arvid Nordquist Finland Ab)
VT K

Schar Delishios maitosuklaa

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT &
Schar Digestive

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT &
Schar Digestive suklaakeksi

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT &
Schar Savoiardi kissankielikeksi

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT &
Schar Sitruunavohveli

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT &
Schar Snack hasselpahkinasuklaataytteinen
vohvelikeksi (Oy Arvid Nordquist Finland Ab)
VT K

Schar Suklaavohveli

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT &
Semper Cantucci mantelikorppukeksit

(Oy Semper Ab) V¥ ¥

Semper Cookie-0's kaakaotaytekeksit

(Oy Semper Ab) V¥ ¥

Semper Cookies Kolmen suklaan keksit
(Oy Semper Ab) V¥ ¥

Semper Cookies Suolakaramelli-suklaa-
hippu (Oy Semper Ab) VF &

Semper Cookies Valkosuklaa-parapahkina-
keksit (Oy Semper Ab) VF &

Semper Crunchy Bites Lakritsisuklaa

(Oy Semper Ab) V¥ ¥

Semper Crunchy Bites Suklaa

(Oy Semper Ab) V¥ ¥

Semper Kardemummakorput

(Oy Semper Ab) ¥

Semper Kauradigestive -keksit

(Oy Semper Ab) V¥

Semper Kaurakeksit (Oy Semper Ab)
Semper Kolakeksit (Oy Semper Ab) VF &
Semper Marie-keksit (Oy Semper Ab) &
Semper Piparkakut (Oy Semper Ab) VF k
Semper Piruett suklaanmakuinen taytekeksi
(Oy Semper Ab) ¥ ¥

Semper Piruett vadelmataytekeksi

(Oy Semper Ab) V¥ ¥

Semper Salty Crackers Chia

(Oy Semper Ab) V¥ ¥

Semper Salty Crackers Juustonmakuinen
(Oy Semper Ab) V¥ ¥

Semper Salty Crackers Unikonsiemen

(Oy Semper Ab) ¥ ¥

Semper Suklaakeksit (Oy Semper Ab) VF &
Semper Suklaavohvelipalat (Oy Semper Ab)
VT K

Semper Suklaavohveli-patukka, maitosuklaa
(Oy Semper Ab) ¥ ¥

Semper Treat Kookos (Oy Semper Ab) VF K
Semper Treat Maapahkina (Oy Semper Ab)
VT K

Semper Treat Suklaa vadelma

(Oy Semper Ab) V¥ ¥

Semper Valipalakeksit (Oy Semper Ab) VF K&
Semper Vohvelipalat sitruunan makuinen
(Oy Semper Ab) ¥ ¥

Sondey Gluteeniton Suklaakeksi (Lidl Suomi Ky)
Tesco Free From 12 Rocky Road Mini Bites
(SOK) V¥ K



Tesco Free From Belgian Chocolate Wafers
(SOK) VT ¥

Tesco Free From Chocolate & Cranberry
cookies (SOK) V¥

Tesco Free From Chocolate Chip Cookies (SOK)
VT

Tesco Free From Chocolate Digestive (SOK)
Tesco Free From Cookies & Cream Biscuits
(SOK) VT

Tesco Free From Cream Crunchies (SOK) V¥
Tesco Free From Digestive (SOK) V¥

Tesco Free From Jam Tarts (SOK) VT &

Tesco Free From Stem ginger cookies (SOK) V¥
Tesco Free From Triple Chocolate cookies
(SOK) VT

Vemondo Gluteeniton Digestive-keksi

(Lidl Suomi Ky)

TAIKINAT:

Fazer Gluteeniton Pullataikina

(Fazer Leipomot Oy) GO 3k VT

Fria Piparkakkutaikina (Fria Brod Ab)

3 kausituote

Moilas Gluten-Free Piparkakkutaikina
(Moilas Oy) kausituote GO 3k VT K

Pirkka gluteeniton kaurataikina (Kesko Oyj)
HVF

Pirkka gluteeniton pullataikina (Kesko Oyj)
S VT K

Pirkka Parhaat kauramurotaikina (Kesko Oyj)
HVF

Porokylan Gluteeniton piparitaikina
(Porokylan Leipomo Oy) kausituote \F
Schar Blatterteig lehtitaikina

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) sk VF K
Vuohelan Piirakkataikina (Fazer Leipomot Oy
| Vuohelan leipomo) GO 3k ¥F

Vuohelan Piparitaikina (Fazer Leipomot Oy /
Vuohelan leipomo) kausituote 3 VF
Vuohelan Rahkavoitaikina

(Fazer Leipomot Oy / Vuohelan leipomo)

v

IKAURASTA VALMISTETUT JUOMAT,
VALIPALAT, JAATELOT JA
RUOANVALMISTUSTUOTTEET:

Aino Kaurajaatelo Puolukkahyve 850 ml
(Froneri Finland Oy)

Aino Kaurajaatelo Suklaahyve 850 ml
(Froneri Finland Oy)

AINO Kaurajaatelo Vanilja-Mansikkahyve
(Froneri Finland Oy) 508g/850ml

Fazer Aito Juotava Kauravdlipala
Mansikka-Banaani 330 ml

(Fazer Lifestyle Foods / Kaslink) ¥
Fazer Aito Juotava Kauravdlipala
Paaryna-Vanilja 330 ml

(Fazer Lifestyle Foods / Kaslink) ¥
Fazer Aito Kaurajuoma 1L

(Fazer Lifestyle Foods / Kaslink) ¥
Fazer Aito Kaurajuoma 250 ml

(Fazer Lifestyle Foods / Kaslink) ¥
Fazer Aito Kaurajuoma Barista 1L

(Fazer Lifestyle Foods / Kaslink) ¥
Fazer Aito Kaurajuoma Barista 250 ml
(Fazer Lifestyle Foods / Kaslink) ¥
Fazer Aito Kaurajuoma Kaakao 1L UHT V¥
Fazer Aito Kauraruoka 15 % 250 ml

(Fazer Lifestyle Foods / Kaslink) ¥
Fazer Aito Kauraruoka Juustonmakuinen
250 ml (Fazer Lifestyle Foods / Kaslink) V¥
Fazer Aito Kauraruoka Paahdettu Sipuli
250 ml (Fazer Lifestyle Foods / Kaslink) V¥
Fazer Aito Kauraruoka Pippuri 250 ml
(Fazer Lifestyle Foods / Kaslink) ¥
Fazer Aito Kauravispi 250 ml

(Fazer Lifestyle Foods / Kaslink) ¥
Fazer Aito Kauravalipala 1L

(Fazer Lifestyle Foods / Kaslink) ¥
Fazer Aito Kauravalipala Hilla Gluteeniton
150 g VT

Fazer Aito Kauravalipala Mansikka
Gluteeniton 150 g V'

Fazer Aito Kauravalipala Mustikka
Gluteeniton 150 g V'



Fazer Aito Oat Cuisine 15 % (Kauraruoka) 1L
(Fazer Lifestyle Foods / Kaslink) W

Fazer Aito Oat for Whipping (Kauravispi) 1L
(Fazer Lifestyle Foods / Kaslink) W

Fazer Aito Vaahtoutuva Kaurakaakaokastike
250 ml (Fazer Lifestyle Foods / Kaslink) V¥
Fazer Aito Vaahtoutuva Kaurakinuskikastike
250 ml (Fazer Lifestyle Foods / Kaslink) V¥
Fazer Aito Vaahtoutuva Kauravaniljakastike
250 ml (Fazer Lifestyle Foods / Kaslink) V¥
Ilo Kauralevite 150 g (Jokilaakson Juusto)
Juustoportti Friendly Viking's kaurajuoma
kahviin gluteeniton 250 ml

(Juustoportti Food Oy)

Juustoportti Friendly Viking's kreikkalainen
kauravalipala mango 150 g

(Juustoportti Food Oy)

Juustoportti Friendly Viking's kreikkalainen
kauravalipala maustamaton 150 g
(Juustoportti Food Oy)

Juustoportti Friendly Viking's kreikkalainen
kauravalipala vanilja 150 g

(Juustoportti Food Oy)

Juustoportti Friendly Viking’s O’gurt
hapatettu kauravalipala mango 350 g
(Juustoportti Food Oy)

Juustoportti Friendly Viking's O'gurt
hapatettu kauravalipala mansikka-mustikka-
vadelma 350 g (Juustoportti Food Oy)
Juustoportti Friendly Viking's O'gurt
hapatettu kauravalipala maustamaton 350 g
(Juustoportti Food Oy)

Juustoportti Friendly Viking’s Sour Oat 200 g
(Juustoportti Food Oy)

Juustoportti kaurajuoma kahviin 11
(Juustoportti Food Oy)

Juustoportti Luomu kaurajuoma 11
(Juustoportti Food Oy) VF

Jymy Kaksi marjaa luomujaateld 0,5
(Suomisen Maito Oy)

PINGVIINI Helliva Kauravanilja,1l

(Froneri Finland Oy)

PINGVIINI Kaurajaatelo Karamelli 5 |
(Froneri Finalnd Oy)

Pirkka Luomu kaurasmoothie puolukka
gluteeniton (Kesko Oyj) VT

Pirkka Luomu kaurasmoothie vadelma-
mustikka gluteeniton (Kesko Oyj) V¥
Pohjolan Meijeri Kaurajuoma kaakao
(Lidl Suomi Ky) ¥

Pohjolan Meijeri Kaurajuoma kahviin
(Lidl Suomi Ky)

Valio Oddlygood® Barista kaurajuoma 1L
(Valio Oy) VF

Valio Oddlygood® Barista kaurajuoma 750 ml
(Valio Oy) V¥

Valio Oddlygood® kaura & kookos gurtti
maustamaton 1kg (Valio Oy) VF

Valio Oddlygood® kaurajuoma 1L

(Valio Oy) V¥

Valio Oddlygood® kaurapohjainen gurtti
hedelmapommi 1kg (Valio Oy) VF

Valio Oddlygood® kaurapohjainen gurtti
mango 1kg (Valio Oy) V¥

Valio Oddlygood® kaurapohjainen gurtti
mansikka & boysenmarja 150g (Valio Oy) VF
Valio Oddlygood® kaurapohjainen gurtti
mustikka 1kg (Valio Oy) V¥

Valio Oddlygood® kaurapohjainen gurtti
vadelma & mustikka 150g (Valio Oy) V¥
Valio Oddlygood® kaurapohjainen gurtti
vadelma 1kg (Valio Oy) V¥

Valio Oddlygood® vahasokerinen kaura-
pohjainen gurtti omena & mango 380g
(Valio Oy) VF

Valio Oddlygood® vahasokerinen kaura-
pohjainen gurtti persikka & banaani 380g
(Valio Oy) VF

MUITA TUOTTEITA:

Atria Kanan Kaurakuorrutettu Paistipala &
Firecracker-dippi (Atria Suomi Oy)

Atria Kanan Kaurakuorrutettu Sisafilee &
Kurkkumajoneesidippi (Atria Suomi Oy)



GLUTEENITTOMAT

JAATELOHERKUT!




Beanit Harkis harkapapuvalmiste texmex
(Verso Food Oy)

Beanit Harkis kypsa harkapapuvalmiste
(Verso Food Oy)

Choice Toffeetuutti (Unilever Finland Oy) 3 &
Choice Vanilja-suklaatuutti

(Unilever Finland 0y) 3k k

Cornetto gluteeniton tuuttimonipakkaus
Vanilja-Suklaa (Unilever Finland Oy) &
DeBron sokeriton Salt Liquorice lakritsi-
makeinen (Prescott Oy)

Findus Gluteenittomat kalapuikot MSC
(Findus Finland Oy) sk VF &

Gluteeniton Kauralaku (Lakumesta Oy) V¥
Gluteeniton Kauralaku mansikka-
valkosuklaalla (Lakumesta Oy) V¥
Gluteeniton Kauralaku mustikka-
valkosuklaalla (Lakumesta Oy) V¥
Gluteeniton Kauralaku tumma suklaalla
(Lakumesta Oy) ¥

Gluteeniton mammi (Turun Eines Oy) V¥F ¥
Gluteeniton Salmiakki Kauralaku
(Lakumesta Oy) ¥

Herkkupyorykat (Saarioinen Oy)

HK Maakarit Chefs Special Ripen Ryynari
(HKSCAN Finland Oy)

HoviRuoka Gluteeniton hot dog
(HoviRuoka Oy) VF &

HoviRuoka Gluteeniton mammi
(HoviRuoka Oy) VF &

Jalotofu Kylmasavu (Oy Soya Ab) GO
Jalotofu Marinoitu Luomu (Oy Soya Ab) &9
Kivikylan Gluteeniton Ryynimakkara
(Kivikylan Kotipalvaamo Oy) V¥ &

Kymppi Kuivattu Herne

(Kymppi Maukkaat Oy) W &

Naturli Chick Free vegaaniset nugetit
(Orkla Foods Finland Oy) s VF &

Pirkka broilerpyorykka (Kesko Oyj)

Pirkka falafelpyorykat (Kesko Oyj)
Pirkka gluteeniton kalapuikko (Kesko Oyj)
S VT K

Pirkka italiansalaatti (Kesko Oyj)

Pirkka lihapulla-ainekset (Kesko Oyj) V¥F &
Pirkka maidoton mango-passiotuutti
(Kesko Oyj) &

Pirkka maidoton metsamarjatuutti

(Kesko Oyj) &

Pirkka maidoton suklaatuutti (Kesko Oyj) 3k
Pirkka saaristolaiskalapy6rykat (Kesko Oyj)
sk

Porvoon Lakritsi Gluteeniton lakritsi

(Oy Waltons Ab) V¥

Tapolan gluteeniton Kauraryynimakkara
(Tapola Oy) V¥

Tapolan gluteeniton Mustamakkara

(Tapola Oy) VF &

Tesco Free From Chicken Nuggets (SOK)

S VT K

Tesco Free From Fish Fingers (SOK) 3 Vi &
Valio Jaatelofabriikki Kreisi Kinuski -tuutti
(valio Jaatelofabriikki / valio Oy) sk

Valio Jaatelofabriikki Salmiakkipommi
-tuutti (Valio Jaatelofabriikki / valio Oy) sk
Valio Jaatelofabriikki Super Vanilja -tuutti
(valio Jaatelofabriikki / valio Oy) sk

Valio Jaatelofabriikki Unelma Suklaa -tuutti
(valio Jaatelofabriikki / valio Oy) sk
Vemondo Kananugetti, gluteeniton

(Lidl Suomi Ky) 2k VF K

verkkosivuilta
keliakialiitto.fi lydat
lisaa eri tuoteryhmien
gluteenittomia tuotteita
mm. gluteenittomia
valmisruokia ja
puolivalmisteita.



Gluteenittomat oluet ja kotikaljat

Keliakialiitto on myontanyt Gluteenittoman tuotteen merkin 4
kayttooikeuden seuraaville oluttuotteille: S

FISKARSIN PANIMO / MALTY-) OY
Metsan Henki kuusenkerkkaolut 4,5 %
0,33 L lasipullo

LAIHIAN MALLAS 0OY
Tuoppi Kotikalja (valmiina pullossa) 0,75 |

LAITILAN WIRVOITUSJUOMATEHDAS OY
Kukko Bitter 4,2 % 50 cl tlk

Kukko Helles 5,0 % 30 | keg

Kukko Helles 5,0 % 33 cl plo

Kukko Helles 5,0 % 33 cl tlk

Kukko Helles 5,0 % 50 cl tlk

Kukko Helles 5,0 % 50 cl tlk (vientituote)
Kukko Helles SE 4,7 % 33 cl tlk (vientituote)
Kukko IPA'5,5 % 30 | keg

Kukko IPA 5,5 % 33 cl plo

Kukko IPA 5,5 % 33 cl tlk

Kukko IPA 5,5 % 50 cl tlk

Kukko IPA 5,5 % 50 cl tlk (vientituote)
Kukko IPA alkoholiton 33 cl plo

Kukko IPA alkoholiton 33 cl tlk

Kukko Lager 4,7 % 30 | keg

Kukko Lager 4,7 % 33 cl plo

Kukko Lager 4,7 % 33 cl tlk

Kukko Lager 4,7 % 50 cl tlk

Kukko Lager alkoholiton 33 cl plo
Kukko Lager alkoholiton 33 cl tlk
Kukko Pils 4,5 % 30 | keg

Kukko Pils 4,5 % 33 cl plo

Kukko Pils 4,5 % 33 cl tlk

Kukko Pils 4,5 % 50 cl tlk

Kukko Pils 5,5 % 50 cl tlk (vientituote)
Kukko Pils 5,5 % keykeg 20

Kukko Pils alkoholiton 33 cl plo

Kukko Pils alkoholiton 33 cl tlk

Kukko Pils alkoholiton 33 cl tlk (vienti)
Kukko Pils IVA'5,5 % 30 | keg

Kukko Pils IVA 5,5 % 33 cl tlk

Kukko Pils IVA 5,5 % 33 cl tlk (vientituote)
Kukko Pils IVA 5,5 % export 33 cl tlk
(vientituote)

Kukko Red Ale 5,0 % 30 | keg

Kukko Red Ale 5,0 % 50 cl tlk

Kukko Schwarz 4,5 % 30 | keg

Kukko Schwarz 4,5 % 50 cl tlk

Kukko Tuima 8,5 % 33 cl tlk

Kukko Tuima 8,5 % 50 cl tlk

Kukko Tumma 4,5 % 30 | keg

Kukko Tumma 4,5 % 33 cl plo

Kukko Tumma 4,5 % 50 cl tlk

Kukko Tumma alkoholiton 33 cl plo
Kukko Tumma alkoholiton 33 cl tlk



OLVI 0Y)
A. Le Coq Premium Gluteeniton olut 4,7 %
0,33 L tolkki

OY HARTWALL AB

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut
4,5% 0,5 L tolkki

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut
45 % 0,33 L tolkki

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut
45 % 0,33 L tolkki 8-pack

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut
4,5 % 0,33 L lasipullo

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut
45 % 0,44 | tlk

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut
4,5 % 31,5 cl lasipullo

OY SINEBRYCHOFF AB

Koff 133 cl

Light Beer Il (4,1 %) 33 cl x 6kpl tlk
monipakkaus

Light Beer 111 500 ml tlk

SAIMAA BREWING CO / MBH BREWERIES OY
Brewer's Organic Kaito Lager 4,5 %

0,5 L tlk

Brewer’s Organic Kaito lager 4,5 %

0,33 L plo

Brewer’s Special Alabama Red IPA 2,8 %
0,5 L tlk




Gluteenittomia leivonnaisia
valmistavia leipomoita ja
leipomoiden myymaloita

valtakunnallisesti.

......

entistd helpommin!

e Joidenkin leipomoiden tuotteita loydat myos ruokakaupoista

o Tiedot perustuvat paaasiassa yritysten antamiin tietoihin.

e Osa yrityksista antaa keliakiayhdistysten jasenkortilla alennuksia.
Tarkemmat tiedot jasenalennuksista ja muista eduista
keliakialiitto.fi/jasenedut ja mobiilijasenkortista.

Annamaijan Gluteenittomat - Gluteeniton
kotileipomo

Mulonvayla 780, Niittylahti

p. 040 527 4571, annamaijangluteenittomat.fi

Ansan kotileipojat
Malldistentie 407, Tammiainen
p. 040 584 2107

Brander Oy

Haikanvuori 5 A, Pirkkala

p. 03 253 2130, branderfi

Konditoria-kahvilat Tampereella:

« Cafe Tullintori, Tullintori katutaso,
p. 03 212 4885

« Asema-Brander, Asematunneli,
p. 03 223 7435

« Brander kauppahalli, p. 03 222 0607

« Brander leipomomyymala,
Haikanvuori 5, Pirkkala

*Keliakiayhdistysten jdsenkortilla alennusta
vuonna 2021.

Cafe Herkkuhetki
Kahvila-Konditoria-Leipomo
Anttilantie 6, Orivesi

p. 03 335 2867, cafeherkkuhetki.fi

Eilamari Oy / Leipomo Eilamari
Koulutie 1, Ylane
p. 050 374 1098, eilamari fi

Elinan Kotileipomo
Maalismaantie 1015, Jakkukyla
p. 08 817 2650, elinan.fi

Erityisleipomo Muruset
Kahvila-Myymala:

Helsingintie 32, Salo

p. 045 7873 2143, erityisleipomomuruset.fi

Fazer Leipomot Oy / Vuohelan leipomo
Lahden leipomon myymala
Kasakkamaentie 3, Lahti

fazerfi




Gluteeniton leipomo ILONA Oy

Vikinraitti 4, Lempaala

p. 040 543 3909, ilonaleipomo.fi

Myymala/ kahvilat:

« Kahvila-myymala: Vikinraitti 4, Lempaala

« Myymala: Kaarikatu 8, Piispanristi

» Kahvila: Kauppakeskus Lauttis, 1. krs,
Lauttasaarentie 28, Helsinki

*Keliakiayhdistysten jdsenkortilla alennusta
vuonna 2021.

Hankasalmen Gluteenittomat leipomo
Saksalansaarentie 20, Hannula
p. 040 588 9746, hankasalmengluteenittomat.com

Hannan Gluteenittomat Herkut
Terastie 17, Eurajoki
p. 044 972 4304, hannanherkut.com

Jokioisten Leipa Oy
Leivankuja 1, Jokioinen
p. 03 4241000, jokioistenleipa.fi

Huovisen Leipomo
Kangaskontiontie 12, Oulu
p. 0207 411 411, huovisenleipomo.fi
Myymalat:
o Maikkulan myymala:
Kangaskontiontie 12, Oulu, p. 0207 411 414
« Kastellin myymala Keltainen talo:
Pihtakuja 1, Oulu, p. 0207 414 412
 Limingantullin myymala:
Ilmarinkatu 16, Oulu, p. 0207 415 290

J.L. Runebergin Herkut Tmi
Patalantie 33, Virrat
p. 0400 825 933, runeberginherkut.net

Haggman Oy

Kauppakatu 16, Haapajarvi

p. 08 469 5600, haggman.fi

Kahvilat: Haapajarvi, Haapavesi, Lahti,
Nivala, Oulainen ja Ylivieska

Juuriska Oy
Sormusentie 1, Kontiolahti
p. 045 7834 5834, juuriska.fi

Kauraston Pakari
Pappilankuja 5, Kiikoinen Sastamala
p. 045 204 3849, kaurastonpakari.fi

Konditoria PH7
Haarakaari 45, Tuusula
p. 050 4727 258, konditoriaph?.fi
Myymaldkahvilat:
« Tehtaanmyymala-kahvila,
Haarakaari 45, Tuusula, p. 050 4727 258
«  Myymala-kahvila,
Muorinpolku 1, Jarvenpaa, p. 050 410 3600

Kotileipomo Isabella
Kotitie 17, Radkkyla
p. 045 222 6512, kotileipomoisabella.fi

Kotileipomo Paula Kahra
Keskustie 45, Kuortane
p. 0400 422 864, leipomopaulakahra.fi

Laitilan Leipa S. Heinonen Oy
Joukahaisentie 69, Laitila
p. 02 854 900, laitilanleipa.fi

Leipomo-kahvila Geisarinna
Sutelanraitti 1

(vanha liiton talo), Kotka

p. 045 666 1166, geisarinna.fi

1001

:”'

Leipomo-konditoria Hento
Uotilan vanhatie 58, Rauma
p. 044 985 1106,
leipomokonditoriahento.fi

1001

|

Leipomo Pekan Parhaat
pekanparhaat fi
Myymalat:
o Leipomo-myymala,
Kuninkaanlahdenkatu 2, Pori, p. 02 6354 288
« Pieni pullapuoti ja kahvila,
Kauppakatu 6, Rauma, p. 040 680 8819



Leipomo Rosten Oy

Voimakatu 3, 20520 Turku

p. 020 770 2350, leipomorosten.fi

Myymalat:

» Karsamaentie 3, Turku, p. 020 770 2381

» Voimakatu 3, Turku, p. 020 770 2382

» Salvumiehenkatu &, Turku, p. 040 702 5232

101

Leipomo Wiwi's
Kivikartiontie 1, Turku
p. 040 688 3076, wiwis.fi

Moilas kahvila-myymala / Moilas Oy
Paakarinpolku 1, Naarajarvi
p. 044 761 4422, moilas.fi

*Keliakiayhdistysten jasenkortilla alennusta
vuonna 2021.

Naapurin Herkku
p. 050 361 8624, naapurinherkku.fi

Paraspala/ Lahest 2018 Oy
Vanhatie 22, Lahti
p. 040 747 6676, paraspala.fi

Pirjon Pakarin leipomot
hannungluteeniton.fi
Myymalakahvilat:
« Pirjon Pakari Nurmijarvi Oy,
Kauppanummenkuja 3, Nurmijarvi,
p. 040 740 0089
« Pirjon Pakari Seinajoki Oy,
Leipurinkatu 1, Seindjoki, p. 050 325 3015
« Pirjon Pakari Ylivieska Oy,
Korjaamontie 12, Ylivieska, p, 0440 680 711
« Pirjon Pakari Ylojarvi Oy,
Pallotie 2 A, Yl6jarvi, p. 044 055 2500
« Nurmi & Sulonen, Pirjon Pakari Raisio Qy,
Pernontie 2, Raisio, p. 02 434 0300

*Keliakiayhdistysten jasenkortilla alennusta
vuonna 2021.

Porokylan Leipomo Oy

Kyronrannankatu 2, Nurmes

p. 013 316 940, porokylanleipomo.fi

Myymalat:

» Kahvila-leipomomyymala,
Kyronrannankatu 2, Nurmes,
p. 050 445 0744

« Leipomomyymala, Tyopajankatu 3, Lieksa,
p. 050 368 4470

*Keliakiayhdistysten jdsenkortilla alennusta
vuonna 2021.

1601

Prassen Konditoria Oy
Teerentarhantie 8 b, Rauma
p. 02 533 2442, prassen.fi

Puistokahvila
Valtakatu 2 B, Rauma
p. 02 822 8888, puistokahvila.fi

160!

Vaasan Oy

vaasan.fi

Leipomomyymalat: Espoo, Joensuu,
Joutseno, Jyvaskyla, Kiiminki, Kotka,
Kuusankoski, Riihimaki, Rovaniemi,
Seinajoki, Turku, Vantaa

*Keliakiayhdistysten jdsenkortilla alennusta
vuonna 2021.

Amman Leipa Oy
Ammankatu 3, Suomussalmi
p. 08 711 158, ammanleipa.fi



Gluteenittomia tuotteita

verkkokaupoissa

entista helpommin!

o Verkkokauppojen valikoima on usein erilainen kuin vahittaiskaupoissa.

e Verkkokaupoista voi l0ytaa tuotteita, joita ei ole lainkaan vahittais-
kauppojen tai oman paikkakunnan vahittaiskauppojen valikoimissa.

o Gluteenittomien tuotteiden maara verkkokaupoissa vaihtelee paljon.
Jotkut verkkokaupat ovat erikoistuneet gluteenittomiin tuotteisiin,
toisissa vain pieni osa on gluteenittomia tuotteita.

e Osa yrityksista myontaa keliakiayhdistysten jasenkortilla alennusta.
Tarkemmat tiedot jaseneduista Reliakialiitto.fi/jasenedut ja
mobiilijasenkortista.

Suomessa toimivia verkkokauppoja:

ceestashop.fi
Ceesta Oy

p. 020 754 5730
info@ceestashop.com

ecoteekki.fi
ECOteekki / Joensuun
Luontaistuote

A. Korhonen Oy

p. 050 511 5333
info@ecoteekki.fi

elixi.fi

Elixi Oil Oy
p. 02777 630
info@elixioil.fi

feelvivid.fi
Sobat Oy
asiakaspalvelu@feelvivid.fi

fiksuruoka.fi
Fiksu Ruoka Oy
p. 020 730 7070
info@fiksuruoka fi

foodin.fi

Foodin - Rawmance Oy

p. 040 648 6670
info@foodin.fi
*Keliakiayhdistysten jdsenkortilla
alennusta vuonna 2021.

gopala.com

Gopalan Putiikki

p 040 846 5952
kaisu@gopala.com
*Keliakiayhdistysten jdsenkortilla
alennusta vuonna 2021.

hannungluteeniton.fi
Pirjon Pakari Kauhajoki Oy
p. 040 771 8947

tilaukset.kauhajoki@pirjonpakari.fi

hinkkala.fi/kauppa
Hinkkalan Kartano

p. 050 516 8167
maatila@hinkkalantila.com

hyvinvoinnin.fi
Hyvinvoinnin Tavaratalo Oy
p. 010 422 9100
asiakaspalvelu@hyvinvoinnin.fi

juhlakauppa.com
Juhlakauppa.com

p. 050 382 8882
juhlakauppat@juhlakauppa.com




kauppa.huovisenleipomo.fi
Huovisen Leipomo

p. 0207 411 41
tilaukset@huovisenleipomo.fi

kauppa.prassen.fi/kauppa
Prassen Konditoria Oy

p. 02 533 2442
tuotteet@prassen.fi

keskisenmylly.fi
Keskisen Mylly Oy
p. 03 4716 532
info@keskisenmylly.fi

kotileipomoisabella.fi
Kotileipomo Isabella

p.045 2226 512
kotileipomoisabella@gmail.com

k-ruoka.fi
Kesko Oyj

p. 0800 0 1000
k-ruoka.fi

luomukvinoa.fi
Rainingon Luomutila
p. 0400 802 052
myynti@luomukvinoa.fi

lupauspuoti.fi

Itu Biodyn Oy

p. 09 774 3010
lupauspuoti@itubiodyn.fi

oikiasipsikauppa.fi

Real Snacks Oy

p. 040 866 8020
oikiasipsikauppa@realsnacks.fi

*Keliakiayhdistysten jasenkortilla
alennusta vuonna 2021

pieniruokakauppa.fi
Vaahteramden tila
heippa@pieniruokakauppa.fi

punnitse.fi

Punnitse & Saasta / Nopeat
Naposteltavat Oy

p. 050 549 9012
verkkokauppa@punnitse.fi

raakapuoti.fi

Raakapuoti.fi / Suomen
Suoratoimitus Oy

p. 020 722 9073
tilaukset@raakapuoti.fi
*Keliakiayhdistysten jdsenkortilla
alennusta vuonna 2021.

rawandmore.fi/webshop
Raw'n More

p. 010 581 7171
morerawraw@gmail.com
*Keliakiayhdistysten jdsenkortilla
alennusta vuonna 2021.

robertsherrie.com

Oy Roberts Ab

p. 02 278 5000
myynti@roberts.fi
*Keliakiayhdistysten jdsenkortilla
alennusta vuonna 2021.

ruohonjuuri.fi

Ruohonjuuri Oy

p. 040 582 1110
verkkokauppa@ruohonjuuri.fi
*Keliakiayhdistysten jdsenkortilla
alennusta vuonna 2021.

seuraale.com
varainhankinta Finland Oy
p. 040 542 0043

suomikauppa.fi
LaKo Trade Oy

p. 0400 917 127
info@suomikauppa.fi

tervens.fi

MJP Group Oy
(Tervens Oy:n p:sta)
p. 044 3710 310
myynti@tervens.fi

tupalanmaenpuoti.com
Tupalanmden Puoti

p. 040 6616615
info@tupalanmaenpuoti.com

uudenmaanherkku.fi
Uudenmaan Herkku

p. 09 274 6610
myynti@uudenmaanherkku.fi

vegekauppa.fi

Turun Kasvisruokakauppa Oy
p. 050 408 5599
turku@vegekauppa.fi

virtasalmenviljatuote.fi
Virtasalmen Viljatuote Oy

p. 020 834 8000

(arkisin klo 9-15)
info@virtasalmenviljatuote.fi
*Keliakiayhdistysten jdsenkortilla
alennusta vuonna 2021.

weekendsnacks.fi/kauppa
Oy Weekend Snacks Ltd

p. 06 222 8375
info@weekendsnacks.fi

yesdeli.fi
Bill Roi Finland Oy / Yes Deli
asiakaspalvelu@yesdeli.fi

" Tarkemmay

tiedot Vuodep
2021 jé'seneduista
ke[iakia[i/'tto.

fasenedut_



Tuotevalmistajien ja
maahantuojien yhteystiedot

Aduki Oy
p. 09 784 646
aduki.fi

Almondy AB
almondy.com

Edustaja Suomessa:
Sales Support Finland Oy
p. 0207 347 160
salessupport.fi

Atria Suomi Oy
p. 0800 128 742
atria.fi

Brander Oy
p. 032532130
branderfi

Casa Gusto Oy
p. 09 2513 7777
casagusto.fi

Delhome Oy
p. 044 207 0500
delhome.fi

Dr. Oetker Suomi Oy
p. 09 6818830
oetkerfi

Eilamari Oy
p. 050 374 1098
eilamari.fi

Elixi Oil Oy
p. 02 777 630
elixi.fi

Europicnic Oy
p. 0207 530 620
europicnic.fi

Fazer Finland Oy
Fazer Lifestyle Foods
(Fazer Aito -tuotteet)
p. 0800 0 5000
fazeraito.fi

Fazer Leipomot Oy
p. 0800 0 5000
fazerfi

Fazer Leipomot Oy /
Vuohelan leipomo
p. 020 555 3456
vuohelan.fi

Finax Finland Oy
p. 019 331591
www.finax.se/fi/

Findus Finland Oy
p. 0201520 200
findus.fi

Finnamyl Oy
p.040 567 1569
finnamyl.fi

Fiskarsin Panimo
p. 040 938 1411
fiskarsinpanimo.fi

Foodin
p. 040 648 6670
foodin.fi

Fria Brod Ab

Markkinoija Suomessa:

Conaxess Trade
Finland Ab

p. 0207 411220
fria.se/fi

Froneri Finland Oy
(Aino ja Pingviini
-jaatelot)

p. 0800 166 111
pingviini.fi

Gluteeniton leipomo
ILONA Oy

p. 040 543 3909
ilonaleipomo.fi

Hannan
Gluteenittomat
Herkut

p. 044 972 4304
hannanherkut.com

Helsingin Mylly Oy
p. 010 802 829
myllarin.fi

Hinkkalan Kartano
p. 050 5168 167
hinkkala.fi

Hirveldn Talkkuna
p. 0400 153 969
hirvelantalkkuna.fi

HKScan Finland Oy
p. 0800 05450
hk.fi

HoviRuoka Oy
p. 020 796 9350
hoviruoka.fi

Indo-Baltic Oy
p. 010 525 1520
nuudelit.fi

Itu Biodyn Oy
p. 09 774 3010
itubiodyn.fi

Jokilaakson Juusto
p. 040 031 4214
ilo.fi

Juustoportti Food Oy
p. 044793 8000
kaurajuoma.fi

Keskisen Mylly Oy
p. 03 471 6532
keskisenmylly.fi

Kesko Oyj
p. 0800 0 1000
k-ruoka.fi

Kymppi-Maukkaat Oy
p. 03 541500
kymppifi

Laihian Mallas Oy
p. 06 4752 111
laihianmallas.fi

Laitilan Wirvoitus-
juomatehdas Oy
p. 02 856 526
laitilan.com

Lakumesta Oy
p. 05 379 1643
lakumesta.fi

Lejos Oy Finland
p. 0207 413 800
lejos.fi

Leipomo Rosten Oy
p. 020 770 2350
leipomorosten.fi

Lidl Suomi Ky
p. 0800 054 35
lidL fi

Mars Finland Oy /
Uncle Bens
unclebens.fi

Midsona Finland Oy
p. 020 743 4755
midsona.fi

Moilas Oy
p. 0157851200
moilas.fi

Murtomaa Oy
p. 050 358 2343



Myllyn Paras Oy
p. 019 428 1126
myllynparas.fi

Oldana AB
p. +46 31 266837
oldana.se

Olvi Oyj
p. 017 838 5540
olvifi

Oriola Finland Oy
p. 010 429 99
reformi.fi

Orkla Confectionery &
Snacks Finland Ab

p. 020 791 8600
orkla.fi

Orkla Foods
Finland Oy

p. 020 785 4000
orkla.fi

Oy Arvid Nordquist
Finland Ab

p. 010 832 5600
arvidnordquist.fi
schaer.com/fi

Oy Conaxess Trade
Finland Ab

p. 0207 411220
conaxesstrade.com

Oy Hartwall Ab
p. 0800 95260
hartwall.fi

Oy Linseed Protein
Finland Ltd

p. 040 775 8918
valo24h.fi
gflumina.fi

Oy MakroBios Ab
p. 019 204 456
makrobios.fi

Oy Semper Ab
p. 0800 9 2752
sempergluteeniton.fi

0Oy Sinebrychoff Ab
p. 09 294 991
sinebrychofffi

Oy Walton's Ab /
Porvoon Lakritsi
p. 040 516 3588
waltons.fi

Oy Weekend Snacks
Ltd

p. 06 222 8375
weekendsnacks.fi

Palotron Oy
p. 02 275 5454
www.palotron.fi

Paraspala/
Lahest 2018 Oy
p. 040 747 6676
paraspala.fi

Pirjon Pakari
Kauhajoki Oy

p. 040 771 8947
hannungluteeniton.fi,
pirjonpakari.fi

Pirjon Pakari
Nurmijarvi Oy

p. 040 568 1570
hannungluteeniton.fi,
pirjonpakari.fi

Pirjon Pakari
Satakunta Oy

p. 046 922 6272
hannungluteeniton.fi,
pirjonpakari.fi

Pohjolan Peruna Oy
p. 044 3055 256
mummon.fi,
mestariperunat.fi

Porokylan Leipomo Oy
p. 013 316 940
porokylanleipomo.fi

Prescott Oy

p. 0207 341200
hyvallamaulla.fi,
prescott.fi

Rainingon Luomutila
p. 0400 802 052
luomukvinoa.fi

Ravintoraisio Oy
p. 02 443 2022
raisio.com

Real Snacks Oy
p. 040 866 8020
oikiasipsi.fi

Saarioinen Oy
p. 0800178052
saarioinen.fi

Saimaa Brewing Co.
p. 044 021 3019
saimaabrewingco.fi

Santa Maria Finland Oy
p. 09 319 81
santamaria.fi

SOK
p. 010 76 8011
s-kanava.fi

SunSpelt Oy
p. 0500 412 731
sunspelt.fi

Suomen
Laatupaakari Oy
p. 040 514 2296
maissinaksut.fi

Suomen Nestlé Oy
p. 0800 0 6161
nestle.fi

Suomisen Maito Oy
p. 045 862 0101
jymyfi

Tamisy Oy
p. 040 728 3437
tamisy.com

Tapola Oy
p. 03 315 171
tapola.fi

Tervens Oy:n psta
MJP Group Oy

p. 044 371 0310
tervens.fi

Turun Eines Oy
p. 029 193 2500
turuneines.fi

Unilever Finland Oy
p. 010 759 01
unilever.fi

Ussan Mallastamo
p. 044 088 2210
ussanmallastamo.
weebly.com

Vaasan Oy
p. 0800 125 125
vaasan.fi

Valio Oy
p. 0800 0825
valio.fi

Verso Food Oy/
Beanit

p. 0400 268 066
beanit.fi

Virtasalmen

Viljatuote Oy

p. 0208 348 000
virtasalmenviljatuote.fi
- Myymala:
Suholanrannantie 231,
Virtasalmi

Wihuri Oy Aarnio /
Metro-tukku

p. 0200 50 200
emetro.fi
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